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Ciudad: gran canaria CP: 35100(Las Palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/0 - [Actual Empresa: casas particulares
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcion del puesto: Puesto Limpiadora
Actividades a desarrollar limpiar casas por horas.Limpiar ventanas, pisos, puertas y polvo, poner lavadoras y
tender la ropa. Planchar y demas.
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

1/2004 - 1/2010 Empresa: kiosco

Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcién del puesto: Puesto Dependienta.

Actividades desarrolladas Atencion al publico. Reponer. Cortar embutidos. Mantener ordenado y limpio el local.
Ciudad: Rosario Pais: Argentina

10/2005 - 10/2006 Empresa: casa familiar
Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Puesto Cuidadora
Actividades a desarrollar Cuidar a dos nifios de 2 y 4 afios. Bafarlos. Darles de comer. Llevarlos al parque.
Hacerlo dormir . Darle medicinas si estaban enfermos. Jugar con ellos y ensefiarle cosas.
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

5/2007 - 9/2007 Empresa: Tienda Mari

Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcion del puesto: Puesto Dependienta en tienda de ropa

Actividades a desarrollar Atencién al publico. Reponer. Daoblar y colocar la ropa. Cobrar.
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

1/2010 - 9/2011 Empresa: Casa particular
Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcién del puesto: Puesto Cuidadora
Actividades a desarrollar Cuidar a un nifio de 2 afios. Bafarlo. Darle de comer. Llevarlo al parque. Hacerlo
dormir la siesta. Jugar con el.
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

10/2011 - 12/2011 Empresa: Casa particular
Sector Empresarial: Servicios sanitarios

Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcion del puesto: Puesto Cuidadora y limpiadora
Actividades a desarrollar Cuidar a una sefiora con discapacidad intelectual. totalemente dependiente encamada.
Bafiarla. Pasarla de la cama a la silla de ruedas con una grua profesional. Darle de comer. Darle sus medicinas
correspondientes. Ponerle crema en el cuerpo y hacerle masajes y estiramientos. Al mismo tiempo, limpiar la
casa, planchar y poner la lavadora.
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Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2008Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Arte y Humanidades

Centro: IES AMURGA
Ciudad: Las Palmas (Espafia)

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios:

Centro de Estudios: Escuela de idiomas Tablero Maspalomas
Titulo: 1° Nivel inglés

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: ItalianoNivel: No Precisado
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Ir de Compras, Museos/Galerias de Arte, Musica Latina, Musica Pop/R&B, Musica
Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\melinaaponce
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