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Ciudad: valencia CP: 46007(valencia)  País: España




EXPERIENCIA:

9/2004 - 12/2005     Empresa: Casa particular
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Atención personal de persona mayor. 
Tareas realizadas, cuidado diario en higiene y cuidados, alimentación, curas, cuidado y mantenimiento del
domicilio.
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
2/2006 - 4/2007     Empresa: Restaurante casa Juanito
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina.
Tareas realizadas en plancha, preparación de ensaladas, bocadillos, entrantes, comidas, cenas, atención en
barra.
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
6/2007 - 12/2008     Empresa: restaurant GANDIA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera. 
Tareas realizadas, atención servicio de mesas, servicio en barra.
   Ciudad: Gandia País: España
-----------------------------------------------
4/2009 - 10/2011     Empresa: Casa particular
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Cuidado de niños  trillizos .
Atención alimentaria y cuidados personales de los niños.
Atención y mantenimiento del domicilio, cocina, lavar, planchar, limpieza general, soporte intelectual en las
actividades de los niños.
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
12/2011 - 5/2012     Empresa: Casa particular
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Atención y cuidados persona mayor.
Cuidados e higiene personal, limpieza y mantenimiento del domicilio, atención alimenticia  cocina .
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
2-2000Administrativo
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas
Contabilidad, administrativo, facturas, conocimientos informaticos, formulario de renta, balances.
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 Centro: Universidad Gabriel Rene Moreno
 Ciudad: Santa Cruz de la Sierra (Bolivia)
-----------------------------------------------
9-2003Idiomas grado medio, ingles y portugues.
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Practicas realizadas en el aeropuerto internacional de Viru-Viru.
 Centro: CBA instituto bilingüe
 Ciudad: Santa Cruz de la Sierra (Bolivia)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Pinche cocina
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: Cruz roja
Información adicional:  Cocina nacional, preparación de salsas básicas, platos regionales .

-----------------------------------------------

Introducción al Valenciano
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cruz Roja
Información adicional:  Comprensión oral y escrita del idioma.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: ValencianoNivel: No Precisado
Comentarios: Comprensión del idioma.

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Nativo.

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Comprensión oral y escrita.

-----------------------------------------------
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Comprensión oral y escrita.

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: ValencianoNivel: No Precisado
Comentarios: Comprensión del idioma.

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Nativo.

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante



Comentarios: Comprensión oral y escrita.

-----------------------------------------------
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Comprensión oral y escrita.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Disponibilidad inmediata para ofertas de empleo en cualquier área laboral.
Disponibilidad total para cambio o traslado de residencia.
Sueldo y condiciones a convenir.

CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Diligente, Eficiente, Fiable,
Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Organizado/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Astrología, Cocinar, Museos/Galerías de Arte, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://www.yasminrioja.tk
web personal Cv
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