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Direccion web: http://cristiancarrascosa.micvweb.com
Ciudad: Alcala de Henares CP: 28806(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2015 - 9/2017 Empresa: ToPool
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Socorrista acudtico en piscinas en los veranos de 2016 y 2017.
Vigilancia de las zonas de la piscina, primeros auxilios en cualquier herido que pueda surgir, limpieza de la
piscina y sus instalaciones.
Ciudad: Alcala de Henares Pais: Espafia

1/2018 - 2/2018 Empresa: XPO Logistics Pacto con Adecco
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Descripcion del puesto: Preparador de pedidos mediante picking con PDA, para la empresa XPO Logistics
mediante la ETT Adecco.
Ciudad: Alcala de Henares Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2015ESO

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Arte y Humanidades

Tras estudiar la ESO y aprender conocimientos variados, tengo cursado hasta segundo de bachillerato, aun sin
terminar.

Centro: IES Antonio Machado
Ciudad: Alcala de Henares (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de socorrista acuatico

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Alvisa Formacion

Informacién adicional: Primeros auxilios, psicologia basica enfocada a traumas posibles en una piscina, métodos
de salvamento acuatico.

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios: Nivel adquirido de inglés a lo largo de mi infancia, desde el colegio al que iba Garcia Lorca,
bilingtie hasta el bachiller.

Centro de Estudios: IES Antonio Machado

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Aprendizaje nivel medio de francés a lo largo de la Educacion Secundaria Obligatoria.
Centro de Estudios: IES Antonio Machado
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Titulo: ESO

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios: Nivel adquirido de inglés a lo largo de mi infancia, desde el colegio al que iba Garcia Lorca,
bilinglie hasta el bachiller.

Centro de Estudios: IES Antonio Machado

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante

Comentarios: Aprendizaje nivel medio de francés a lo largo de la Educacién Secundaria Obligatoria.
Centro de Estudios: IES Antonio Machado

Titulo: ESO

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Mis objetivos son trabajar para una empresa que me haga crecer como trabajador y asi dar todo de mi por la
evolucién de la empresa.

Tengo muchas ganas de aprender y aumentar mi experiencia laboral.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente,
Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a,
Valiente, Visionario/a

INTERESES:

Arte, Astrologia, Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Peliculas,
Coches/Motos, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Misica de Jazz/Blues, Naturaleza, Opera/Musica
Clasica, Ordenadores/Internet, Politica, Religién, Viajar/Turismo, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\cristiancarrascosa
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