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Direccion web: http://cbermudezhernandez.micvweb.com
Ciudad: santa cruz CP: 38107(S.C.DE TENERIFE) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

12/2018 - 3/2019 Empresa: grupo 5 accion y gestion social sa
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: aseos personales,desayunos,preparacion de ropa y calzado,orden de Is
habitaciones,actividades al aire libre,paseos y salidas,etc
Ciudad: santa cruz Pais: Espafia

3/2019 - 6/2019 Empresa: asistencia integral canaria sl
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: aseos,cuidados personales,limpieza,acompafiamiento,compras,cocinado de alimentos
etc
Ciudad: santa cruz Pais: Espafia

7/2019 - 2/2020 Empresa: clece sad

Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales

Descripcién del puesto: aseos personales,comidas,salidas,ejercicios,cambio de pafiales,compras,limpiezas,etc
Ciudad: santa cruz Pais: Espafia

2/2020 - 3/2020 Empresa: ballesol sl
Sector Empresarial: Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: aseo personallimpieza,comidas,paseos,rellenar fichas de usuarios,preparacion de
carritos de aseos para los comparfieros,acompafiamiento al bafio,cambio de pafiales,acompafiamiento a las
habitaciones para descanso.

Ciudad: santa cruz Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

4-2010auxiliar de geriatria

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Otra no especifiada

aseos personales,paseos,comidas,cambio de pafiales y posturales,actividades al aire libre etc
Ciudad: inglaterra (Inglaterra)

8-2018auxiliar sociosanitario

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

gerocultora

Centro: europa cesur

Ciudad: santa cruz de tenerife (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:


http://www.micvweb.com

tecnicas de comunicacion y atencion alcliente

Otra no especifiada

Centro de Estudios: escuela de formacion horizonte

Informacién adicional: comunicacion y expresion de cara al cliente

carnet de manipulador de alimentos
Otra no especifiada
Centro de Estudios: centro de formacion mareba

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:

buenos dias,poder contribuir a ayudar en su empresa y incrementar mis conocimientos.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a,
Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:

Bailar, Cine/Peliculas, Cocinar, Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Jardineria, Musica Gospel,
Musica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet,
Viajar/Turismo, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\cbermudezhernandez
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