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- ANÓNIMO
Dirección web: http://ontiverosgonzalezlola.micvweb.com

Ciudad: sevilla CP: 41007(sevilla)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1982 - 10/1982     Empresa: MANUEL ALVERZ RODRIGUEZ
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: LIMPIEZA EN GENERAL
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
9/1990 - 4/1991     Empresa: PALOMA PEREZ MENDEZ DE CASTRO
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: mI PUESTO ERA DE DEPENDOENTA EN HERBOLARIO, ESTOCAJE, CAJERA Y
LIMPIEZA.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
5/1991 - 11/1991     Empresa: ALDYSA SC.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: OPERARIA DE FABRICACIÓN, ENVASADO, ESTUCHADO Y ETIQUETADO.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
10/1992 - 2/1996     Empresa: COMERCIAL DIETETICA ANDALUZA SL.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: EMPRESA  DE HERBODIETETICA, FABRICACIÓN Y DISTRIBUCIÓN.
MI PUESTO FUE DE DEPENDIENTA DE HERBOLARIO DURANTE DOS AÑOS, Y EL RESTO FUE COMO
OPERARIA DE ENVASADO EN LA FABRICA.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
5/2009 - 6/2009     Empresa: FUNDOSA GALENAS SA.
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: CAJERA, REPOSICION Y ESTOCAJE, LIMPIZA.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
10/2009 - 6/2010     Empresa: DRABENOL SL.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: PINCHE DE COCINA, AUX. COMEDOR. OPERADORA DE OFFIS.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
11/2009 - /     Empresa: AVISA SERVICIOS INTEGRALES
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: LIMPIEZA Y MANTENIMIENTOS DE EDIFICIOS Y OFICINAS. 
COMO AUX. ENFERMERIA EN RESUDENCIA GERIATRICA.
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1977
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
EDUCACIÓN GENERAL BASICA
 Centro: COLEGIO ACADEMIA RUEMY
 Ciudad: SEVILLA (España)
-----------------------------------------------
4-1981AUX. DE ENFERMERIA
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
TECNICAS DE ENFERMERIA CON PRACTICAS PROFESIONALES DE 3MESES. 
 Centro: INSTITUTO POLITECNICA DE SEVILLA
 Ciudad: SEVILLA (España)
-----------------------------------------------
10-1982AUX. PUERICULTORA
Otro no especificado
Ciencias de la Salud
TECNICAS DE CUIDADOS PUERILTORES CON PRACTICAS AMBULATORIA Y CLINICA. DE TRES MESES
 Centro: ESCUELA DEPARTAMENTAL DE PUERICULTORA. MINISTERIO DE SANIDAD
 Ciudad: SEVILLA (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

TECNICO EN DIETETICA Y NUTRICIÓN
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FUNDACIÓN GERON
 Enlace al Centro de Estudios: http://GERON.ES
Información adicional:  EDUCACIÓN EN DIETETICA Y NUTRICIÓN, CONFECCIÓN DE MENUS
EQUILIBRADOS, CON PRACTICAS EN HOSPITAL DE DOS MESES.

-----------------------------------------------

TECNICO MANIPULADOR DE ALIMENTOS Y MAYOR RIESGO
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: ASIGEM SL
Información adicional:  TECNICA DE MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS, LIMPIEZA, CONGELACIÓN Y
DESCONGELACIÓN.
CONTROL DE ENVASADO.

-----------------------------------------------

CELADOR SANITARIO
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: CEDECO
 Enlace al Centro de Estudios: http://CEDECO.ES
Información adicional:  MANIPULACIÓN YTRASLADO DE ENFERMOS, DOCUMENTACIÓN Y MATERIAL
SANITARIO.

-----------------------------------------------

INICIACIÓN A LA RED
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: bURGUILLOS NATURAL



Información adicional:  BUSCADORES EN INTERNET, CORREO ELECTRONICO.

-----------------------------------------------

APLICACIONES INFORMATICAS Y GESTIÓN.
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: CAMF
Información adicional:  PAQUETE OFICE. CONTAPLUS, FACTURPLUS. NOMINAPLUS.

-----------------------------------------------

QUIROPRAXIA BASICA
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: PRAXIS
Información adicional:  TECNICAS  DE MASAJE Y DINAMICA VERTEBRAL. PRACTICAS EN GIMNASIO.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: CONOCIMIENTOS BASICOS DE LOS AÑOS DE INSTITUTO
 Centro de Estudios: INSTITUTO POLITECNICO
Título:  FP1
-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: No Precisado
Comentarios: CONOCIMIENTOS BASICOS DE EGB
 Centro de Estudios: C.A. RUEMY
Título:  GRADUADO ESCOLAR
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: CONOCIMIENTOS BASICOS DE LOS AÑOS DE INSTITUTO
 Centro de Estudios: INSTITUTO POLITECNICO
Título:  FP1
-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: No Precisado
Comentarios: CONOCIMIENTOS BASICOS DE EGB
 Centro de Estudios: C.A. RUEMY
Título:  GRADUADO ESCOLAR
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
SENTIRME REALIZADA CUMPLIENDO CON MI TAREA ASIGNADA Y SIENDO UTIL A LA EMPRESA.
SENTIRME VALORADA.

LOGROS Y RESULTADOS:
LOGROS CONSEGUIDOS SON MANTENER UNA BUENA RELACIÓN CON LAS EMPRESAS EN LAS QUE HE
TRABAJADO, Y LOS EXITOS CONSEGUIDO COMO MASAJISTA  MANTENER UNA BUENA RELACIÓN CON
MIS PACIENTES QUE SON HOY AMIGOS.

CUALIDADES:
Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Diligente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Imaginativo/a,
Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable,



Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Literatura/Historia

RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos:  
Profesión: 
Recomendación: 


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ontiverosgonzalezlola
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