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Ciudad: Santa Cruz de Tenerife CP: 38007(Santa Cruz de Tenerife)  País: España




EXPERIENCIA:

2/2003 - 8/2006     Empresa: Distribuidora de libros LondresTurnaround Ltd (http://www.turnaround-uk.com/)
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Picking and packing 
Inventarios 
Conducción de elevador hidráulico 
Distribución de pallets en almacén
Envío de correo de la empresa
   Ciudad: Londres País: Inglaterra
-----------------------------------------------
3/2007 - 8/2007     Empresa: Cafeteria Atlántico Santa Cruz de Tenerife
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atender a los clientes en la terraza de la cafetería
Coger comanda, servir y cobrar en TPV

-----------------------------------------------
3/2011 - 8/2013     Empresa: Restaurante Lateral 27 Santa Cruz de TenerifeDescripción del puesto:
Preparaciones básicas de cocina 
Asistir al cocinero en turno 
Limpieza 

-----------------------------------------------
8/2016 - 5/2017     Empresa: Taor Actividades
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Preparar mezcla
Reparar muros y paredes
Hacer rozas para tuberías
Sacar escombros

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1989Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Estudios generales 
 Centro: Instituto Andrés Bello
 Ciudad: Santa Cruz de Tenerife (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Canet de manipulador de alimentos
 Centro de Estudios: Cruz Roja Santa Cruz de Tenerife

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------

Carnet de Carretillero
 Centro de Estudios: North London Garage Group Training Association

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela de Idiomas Santa Cruz de Tenerife
Título:  Certificado Inglés Avanzado 
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela de Idiomas Santa Cruz de Tenerife
Título:  Certificado Inglés Avanzado 
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo es encontrar un trabajo estable en un cargo que me guste en una empresa sólida con una buenas
condiciones laborales

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Enérgico/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a, Responsable,
Sensible, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cocinar, Jardinería, Literatura/Historia, Montañismo,
Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\olgato72
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