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Dirección web: http://mamenpulidom89.micvweb.com

Ciudad: Don Benito  CP: 06400(Badajoz )  País: España




EXPERIENCIA:

10/2012 - 11/2018     Empresa: Panaderia Roma   Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Recuento de caja
Limpieza 
Realizar pedidos 
Firmas de albaranes 
Dependienta 
Horneado de dulces y pan 
Manipulador de carnes y embutidos 
   Ciudad: Hernan Cortes  País: España
-----------------------------------------------
1/2020 - 3/2020     Empresa: JJ  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Panadera
Venta de pan
Y dulces 
   Ciudad: Badajoz País: España
-----------------------------------------------
3/2020 - 4/2022     Empresa: Pimedical   Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Cambios de rollo en máquina , abrir y cerrar parte de máquina,(maquinista ) y doblador
de mascarilla 
   Ciudad: Don Benito  País: España
-----------------------------------------------
5/2020 - 9/2020     Empresa: Sol de badajoz  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Manipuladora  de cinta 
Manipuladora de cestas en máquina 

-----------------------------------------------
11/2020 - 1/2021     Empresa: Fiallo Descripción del puesto: Manipuladora de embutido 
Embasado 
Colocar secaderos 
Hacer pedidos
Limpieza de naves 
   Ciudad: Don Benito  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2016Grsduado escolar 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: Jose Manzano
 Ciudad: Don benito (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

http://www.micvweb.com


Monitora sociocultural 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Sexpe

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me emcanta poder aprender cada día más soy una persona dinamica, puedo trabjar sola como en compañía, me
pongo metas para poder sacar lo mejor de mi 

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte,
Imaginativo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Trabajador/a


INTERESES:
Montañismo, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos:  
Profesión: 
Recomendación: Soy una persona amable,, me adapto a cualquier tipo de trabajo  me gusta relacionarme y
conocer a personas nuevas porq pienso que pueden aportar muchas cosas. Tengo horarios flexible carnet de
conducir y vehículo propio, soy uan persona q me gusta superarme y doy el 100 en mi puesto de trabajo  


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mamenpulidom89
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