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Ciudad: Almería CP: 04009(Almería)  País: España




EXPERIENCIA:

12/1997 - 1/1999     Empresa: Surtidora Internacional.
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Reponer producto, ver fechas de vencimiento y ofrecerles a los clientes, el producto.
   Ciudad: La Ceiba. País: Honduras
-----------------------------------------------
1/1999 - 1/2000     Empresa: Empresa Barret.
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Reponer productos,ver fechas de vencimiento y ofrecerle el productoa los clientes.
   Ciudad: La Ceiba. País: Honduras
-----------------------------------------------
1/2000 - 4/2006     Empresa: Cervecería Hondureña S.A.
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Reponer producto, ver fechas de vencimiento, y ofrecerle el producto a los clientes. 
   Ciudad: La Ceiba. País: Honduras
-----------------------------------------------
6/2006 - 4/2011     Empresa: Auxiliar de ayuda a domicilio
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Empleada de hogar y asitencia a personas dependientes.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------
6/2011 - 7/2011     Empresa: Cafetería 2006
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: camarera y ayudante de cocina.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - 12/2011     Empresa: Cafetería Malasaña
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Camarero y ayudante de cocina.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------
5/2012 - 8/2018     Empresa: Muñoz Blanca
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio. 
Empleada de hogar y asistencia a personas dependientes.

   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
11-1997Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Departamental San Isidro
 Ciudad: La Ceiba (Honduras)
-----------------------------------------------
5-2009Curso de Gereatria
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Maria Inmaculada
 Ciudad: Almería (España)
-----------------------------------------------
5-2017Auxiliar de Emfermería
Cursando: Grado
Otra no especifiada
Tecnico de auxiliar de enfermeria,.   en curso 
 Centro: Istituto Albaida
 Ciudad: Almería
-----------------------------------------------
8-2018Curso de Manipulador de alimentos de mayor riesgo
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Formación Fremart
 Ciudad: Almería
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Superación del día a día.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Flexible, Gracioso/a,
Honesto/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Baloncesto/Voleibol, Cocinar, Ir de Compras, Música Dance/Electrónica, Música Latina, Música Variada,
Naturaleza, Viajar/Turismo, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\indiratablada
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