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Ciudad: Sant Cugat CP: 08172(Barcelona)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1996 - 6/1998     Empresa: Universidad de Santiago de Compostela
Sector Empresarial: Recursos Humanos
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Subdirector de la Residencia Universitaria Elisa y Jimena Fdez de la Vega, en Santiago
de Compostela. Gestión, Coordinación, reporte al Director. Recomendado por el Rectorado de  la Universidad de
Santiago de Compostela, por el Exmo. Rector entonces  actualmente miembro de la Real Academia de la Lengua
Española  Dario Villanueva Prieto
   Ciudad: Santiago de compostela País: España
-----------------------------------------------
10/2000 - 12/2005     Empresa: Varias
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: PROFESOR Y FORMADOR IMPARTIENDO NUMEROSOS CURSOS DE ATENCIÓN
AL CLIENTE, HABILIDADES SOCIALES, MARKETING, PARA DELEGACIONES DEL GOBIERNO DE
CANARIAS  CENFOC, SPAR, INSFORCAN ,ICSE, -CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES-, PARA
ACADEMIA NORA, SEBASTIÁN PELUQUEROS, AULA ABIERTA, -ADSCRITA A LA UNIV. LAS PALMAS Y
OTROS.

   Ciudad: Las palmas de gran canaria y otras País: España
-----------------------------------------------
10/2001 - 12/2003     Empresa: Cear Canarias
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Psicólogo Social y desarrollador de recursos humanos para ONG de Las Palmas de Gran
Canaria. Para programa establecido por el ayuntamiento  cabildo en este caso  de Gran Canaria, sobre usuarios
que eran exiliados en trámite de asilo político. Funciones  Gestión de programas sociales, atendimiento a los
usuarios, sesiones e informes psicológicos de usuarios
   Ciudad: Las palmas de gran canaria País: España
-----------------------------------------------
3/2004 - 1/2005     Empresa: Cai Lauri-Silva
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Primero Educador, posteriormente Psicólogo de Centros de menores conflictivos, y en
los últimos meses trabajando en la penitenciaría de Gáldar. Funciones  Pedagogía, acompañamiento,
atendimiento de los menores, refuerzo con sesiones Psicológicas, informes conductuales,
   Ciudad: Las palmas de gran canaria País: España
-----------------------------------------------
1/2006 - 12/2006     Empresa: Clínica Practicante
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Psicólogo clínico-Atendimiento, sesiones, terapias e informes psicológicos primero a
niños y posteriormente, niños y adultos. Fue mi última experiencia en Canarias, ya que por mi actual mujer, me
mudé a Barcelona.928 794389 preguntar por Doña Otilia. 
   Ciudad: Vecindario-gran canaria País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - 6/2008     Empresa: Conzentra
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Sector Empresarial: IT
  Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripción del puesto: Psicólogo y técnico de selección.consultoría de Barcelona especializada en perfiles
tecnológicos, funciones  inserción de demanda de profesionales, criba, llamadas telefónicas, entrevista, tests
psicológicos, informes, y decisión final. También hacía el primer encaje de las nóminas de los trabajadores a final
de mes. Aparte de altas, bajas, certificados varios sobre administración laboral.
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 2/2012     Empresa: Órbita Profesional y otras
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: PROFESOR Y PSICÓLOGO A TIEMPO PARCIAL DE VARIOS CENTROS DE
OPOSICIONES DE LA PROVINCIA DE BARCELONA  FREE-LANCE, POR HORAS , PRINCIPALMENTE
ENTRE LOS 3 ESTUVE  CASI 4 AÑOS 
      
- ESCOLA SUPERIOR DE SEGURETAT DE CATALUNYA, ESSC   
- GRUP ACCÉSS OPOSICIONS
- ÓRBITA PROFESIONAL

IMPARTÍ NUMEROSOS CURSOS A EMPRESAS, COACHING, FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL, ETC
 Y HASTA 12 TEMARIOS DE OPOSICIONES 
MOSSOS D’ESQUADRA, POLICIAS LOCAL Y NACIONAL, BOMBEROS, AUXILIAR ADMINISTRATIVO –LOCAL, GENCAT Y BCNA-AUXILIAR JUDICIAL, AGENT RURAL, ETC. APARTE DE PSICOTÉCNICOS, ENTREVISTAS Y TESTS DE PERSONALIDAD.  TENGO CERTIFICADOS DE EMPRESA FIRMADOS Y SELLADOS POR LOS ADMINISTRADORES CON LAS MÁS DE 600 HORAS IMPARTIDAS EN CATALUÑA Y SUS CONTENIDOS 

   Ciudad: Barcelona y otras País: España
-----------------------------------------------
2/2009 - 12/2009     Empresa: Ises
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: PROFESOR PARA UNIVERSITARIOS A TRAVÉS DEL ISES, BARCELONA Instituto
superior de Estudios Sexológicos, para Universitarios pertenecientes a la Univ. Ramón Llull, la Universidad de
Barcelona, UOC, Complutense, Universidad de Girona .  Entre los meses de Diciembre a Marzo, uno de cada
dos sábados-durante el año 2009 . RECOMENDADO A RESPUESTA DE RECOMENDACIÓN DE D. XAVIER
CONESA LAPENA,MEDIANTE INFOJOBS
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
2/2012 - 7/2012     Empresa: La Cellera
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: DIRECTOR Y PSICÓLOGO DE CENTRO TERAPÉUTICO DE MENORES EN GIRONA-
Febrero 2012-Junio 2012  El cargo y proyecto eran muy atractivos, un equipo humano profesional y Directivo en
el Centro llenos de profesionales, y mi cargo me encantaba encabezando y proyecto, dirigiendo a buenos
psicólogos, educadores, bajo una Dirección de un Consejo que me apoyaba en todo. Daba gusto, a pesar del
estrés del propio trabajo, dedicarle de 12 a 16 horas diarias, lo digo de verdad. Pero este Centro tenía una
investigación desde hace mucho tiempo y de la que no estaba informado cuando entré y que derivó en el cierre
del Centro por parte de el Consejo de Directivos del Centropara cerrarlo por carencias en la estructura de la casa
para los usuarios y de medios disponibles para los. Ante la gravedad de la situación de la cual soy
completamente ajeno por el hecho de que cuando entré este proceso ya comenzó mucho  antes de entrar yo. Si
tenemos una entrevista podré entrar en detalle de estas cuestiones. 
   Ciudad: Flaçà, gerona País: España
-----------------------------------------------
8/2012 - 10/Actual     Empresa: Asociación Alba
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: PSICOLOGO Y JEFE DE CENTRO DE DIA PARA CENTRO TERAPÉUTICO ALBA
-Terrassa. Agosto 2012- actualmente . Funciones  Psicólogo, impartiendo sesiones a los pacientes, haciendo



informes, etc,  gestión de toda la documentación del Centro, Coordinación del equipo técnico, reuniones como
representante del Centro, etc. A tiempo parcial por falta de presupuesto  mañanas excepto tarde del Miércoles 
   Ciudad: Terrassa País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1998Licenciado en Psicologia
Licenciado
Psicología
Todo lo relativo a los 5 años de carrera de Psicología, Especialidad Educativa
 Centro: Universidad de Santiago de Compostela
 Ciudad: Santiago de compostela (España)
-----------------------------------------------
11-1999Formador de Formadores 
Diplomado
Educación
Formador de Formadores por el Instituto de Técnicas Educativas en Vigo durante el año 1999.Válido para poder
ejercer de docente, análogo al CAP.
 Centro: Instituto de Técnicas Educativas
 Ciudad: Vigo  (España)
-----------------------------------------------
9-2001Máster en Clínica (Atención Temprana)
Master
Psicología
Màster en psicologia clínica, atención temprana, más de dos años a 6 horas semanales donde estudié la
etiología clínica, síntomas, prevención, terapias individuales y familiares,etc. de la población de 0 a 16 años con
los mejores docentes del campo en España. Fué un Máster muy duro en contenidos aunque muy atractivo a la
vez
 Centro: Universidad de Santiago de Compostela
 Ciudad: Santiago de Compostela (España)
-----------------------------------------------
6-2010 Curso de Practitioner Coaching
FP3 / Grado Superior
Educación
-	 Curso de Practitioner Coaching,de 100 horas  del 7 de Mayo al 12 de Junio de 2010  Presencial - 6 fines de
semana Practitioner Coach en PNL en Santiago de Compostela  La Coruña .
 Centro: PNL
 Ciudad: Santiago de Compostela (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: CatalánNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Avanzado



Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)
Práctica avanzada en Word, excel, access y Power Point a través de las distintas experiencias donde tuve que
utilizarlo, tanto de Psicólogo como de Profesor, pero sobre todo como Director o Jefe de Centro
Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo sobre todo es tener una posición en la que asuma altas responsabilidades, o por lo menos
responsabilidades mínimas que me gusta y quiero asumir. Me gustan los retos y me motivan mucho, me hacen
sacar lo mejor de mí mismo.Tanto en el campo clínico como en la formación-docencia creo que puedo asumir un
puesto alto, porque además me encuentro a gusto trabajando bajo presión, y soy bastante resistente mental y
físicamente, aunque sean muchas horas al día.

LOGROS Y RESULTADOS:
Bueno, entre mis modestos logros, más importantes a nivel personal no tanto calibrados a nivel económico,
sobre todo me siento orgulloso de poder haber asumido una Dirección Universitaria durante dos años cuando
tenía 26, cuando había fallecido mi padre hace pocos años. Mi voluntad de superación y aprendizaje la tuve que
maximizar para convertirla en una gran experiencia.

He sido Profesor para 3 Universidades distintas en España, y he impartido más de 12 temarios de Oposiciones, y
como Psicólogo he formado parte de muchas entidades en las que me siento orgulloso de haber podido ayudar,
a diferentes colectivos en clara exclusión de la sociedad  Conflictivos, desamparados, sin medios económicos,
superdotados, toxicómanos.

He dirigido un Centro terapéutico en Gerona y actualmente un centro de dia para atención al toxicómano en
Terrassa, Barcelona. Aunque sólo hago 5 horas al día por problemas financieros de la empresa.

CUALIDADES:
Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Organizado/a, Responsable, Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Cine/Películas, Ir de Compras, Literatura/Historia, Música Country, Música de
Jazz/Blues, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Senderismo/Acampadas, Servicios
Sociales Voluntarios, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos: Varios Varios
Profesión: Varios
Recomendación: ESTOY RECOMENDADO POR  ESTAS PERSONAS Y EMPRESAS 

_ D. EDUARD REDRADO- DIRECTOR DE GRUPO ESSC, GRUP ACCÉSS, Y SOCIO DE ÓRBITA
PROFESIONAL DONDE ESTUVE ENTRE LOS TRES, CASI TRES AÑOS.



_ D. DARIO VILLANUEVA PRIETO, EX.-RECTOR DE LA UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA EN
LOS AÑOS EN QUE TRABAJÉ PARA ÉL,1996-1997-1998, ACTUALMENTE Y DESDE COMIENZO DEL AÑO
2008, MIEMBRO DE LA REAL ACADEMIA ESPAÑOLA DE LA LENGUA, Y ACTUAL SECRETARIO DE LA
MISMA.  dario@rae.es

- DON XAVIER CONESA, DOCTOR EN PSICOLOGÍA Y DIRECTOR DE GRUPO ISES, INSTITUTO SUPERIOR
DE ESTUDIOS SEXOLÓGICOS DE BARCELONA, DONDE COLABORÉ COMO DOCENTE PARA
UNIVERSITARIOS DE BARCELONA Y GIRONA. conesa_psicologo@yahoo.es 

- D. SANTIAGO SÁNCHEZ, DIRECTOR GRUPO CONZENTRA, BARCELONA, DONDE TRABAJÉ DE
RESPONSABLE DE RRHH. santi@conzentra.com santiago_sanchez@conzentra.com  2007 

- DOÑA OTILIA QUESADA, DIRECTORA DE LA CLÍNICA  PRACTICANTE  EN VECINDARIO, GRAN CANARIA,
DONDE TRABAJÉ DE PSICÓLOGO DE NIÑOS Y ADULTOS 928794389  2004-2006 

- DON FERNANDO TORRES AGRAS, DIRECTOR DE LA RESIDENCIA MONTE DO GOZO, SANTIAGO DE
COMPOSTELA, DONDE TRABAJÉ DE SUBDIRECTOR PARA LA UNVERSIDAD DE SANTIAGO  1996-1998
.981558942

LINKS DE INTERÉS 

http   www.zonapediatrica.com superdotados sobredotacion-ventaja-o-inconveniente.html

http   www.ises.galeon.com productos2005727.html

http   ublicacionessexologia.blogspot.com 2009 02 una-aproximacion-la-conducta-sexual-de los discapacitados
.html
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