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Ciudad: Parque Coimbra  Móstoles  CP: 28935(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2015 - 6/2015     Empresa: SANYRES SUR S.L.
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto:  - Auxiliar de Enfermería atendiendo a residentes en Asistidos y de la Unidad de
Tratamiento de la Demencia  Alzheimer .
& 61607 	Aplicar técnicas de higiene, organización de la unidad de paciente observando las medidas de
seguridad pautadas en puertas y ventanas.
& 61607 	Administración de comida y medicamentos, ingestas hídricas.
& 61607 	Contenciones verbales y mecánicas.
& 61607 	Lavado de sillas-ducha, cuñas y botellas, movilizaciones con grúa.
& 61607 	Registro de incidencias, aseos, deposiciones, ingestas, comidas, entre otros por ordenador.

   Ciudad: Villanueva de la Cañada  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 12/2016     Empresa: GERIATRÍA Y SANIDAD S.A.
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar  de Enfermería atendiendo a residentes en Asistidos. 
& 61607 	Realizar técnicas de higiene a pacientes semiautónomos y dependientes, observando el estado de la
piel, la evolución de úlceras por presión, necesidad de aspiración de secreciones, saturación de oxígeno, entre
otros,  comunicando al DUE posibles incidencias.
& 61607 	Organización de la unidad del paciente.
& 61607 	Control de diuresis. Aplicación de enemas de limpieza. Cambiar bolsas de colostomía.
& 61607 	Movilizaciones, cambios posturales, traslados, sujeciones.
& 61607 	Servir comidas, distribución de la misma por vía oral y enteral, así como administración de
medicamentos.
& 61607 	Apoyo en Fisioterapia  ayuda en deambulación .

   Ciudad: Brunete  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
12/2016 - 8/2017     Empresa:  RESIDENCIA VIRGEN DEL PILAR S.A 
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: TCAE atendiendo a residentes en Enfermería, Asistidos y con deterioro cognitivo.
& 61607 	Atención a residentes en las ABVD, realización de camas, llevar ropa sucia a lavandería y repartir la
limpia en las habitaciones.
& 61607 	Colaboración en Terapia Ocupacional para favorecer la autonomía de los residentes.

   Ciudad: Boadilla del Monte  Madrid  País: España
-----------------------------------------------
8/2017 - 9/2018     Empresa: RESIDENCIA PARQUE COIMBRA
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: TCAE atendiendo a residentes de grado 3 en turnos de mañana, tarde y noche. 
   Ciudad: Parque Coimbra  Móstoles  País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1991BACHILLER SUPERIOR
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias de la Salud

 Centro: INSTITUTO JUAN XXIII  ZAIDÍN-GRANADA 
 Ciudad: GRANADA (España)
-----------------------------------------------
12-2003DIPLOMADA EN RELACIONES LABORALES
Diplomado
Recursos Humanos

 Centro: FACULTAD DE CIENCIAS DEL TRABAJO
 Ciudad: GRANADA
-----------------------------------------------
3-2005PRÁCTICA JURÍDICA LABORAL
Postgrado
Asesoria Jurídica, Fiscal y Auditoria

 Centro: CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE GRADUADOS SOCIALES DE ESPAÑA
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------
6-2014TÉCNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud
- Técnicas Básicas de Enfermería
- Operaciones administrativas y documentación sanitaria.
- Higiene del medio hospitalario y limpieza del material.
- Promoción de la salud y apoyo psicológico al paciente.
- Técnicas de ayuda odontológica/estomatológica
- Relaciones en el entorno del trabajo.
- Formación y Orientación Laboral.

 Centro: I.E.S. AYNADAMAR
 Ciudad: GRANADA (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

“Soporte Vital Básico y Reanimación Cardiopulmonar” 40 h.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: MEDICARAMA

-----------------------------------------------

Ley 40/2015, 1 de octubre del Régimen Jurídico del Sector Público”. 50h
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FUNDACIÓN PARA LA FORMACIÓN Y EL AVANCE DE LA ENFERMERÍA  FAE 

-----------------------------------------------

Ley 39/2015, 1 de octubre del Procedimiento Administrativo Común de la Administración Pública” 50 h.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FAE



-----------------------------------------------

Normativa Básica Sanitaria. Estructura, Organización y Competencias del Servicio Andaluz de Salud”. 
 Centro de Estudios: FAE

-----------------------------------------------

Comunicación, Técnicas y Cuidados Generales en el Paciente Anciano Ingresado” 10 h. 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: SINDICATO DE AUXILIARES DE ENFERMERÍA

-----------------------------------------------

Contenciones en Pacientes Geriátricos” 5h. 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FUNDACIÓN TRIPARTITA PARA LA FORMACIÓN EN EL EMPLEO

-----------------------------------------------

Cuidados y Técnicas para AE/TCAE en Atención Especializada” 50 h. 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FAE

-----------------------------------------------

Cuidados del AE/TCAE en la Alimentación al Paciente Oncológico” 20 h. 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FAE

-----------------------------------------------

Actuación del Auxiliar de Enfermería/TCAE en Servicios Especiales. Urgencias. Traumatismos y Quemado
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 
MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO 

-----------------------------------------------

El Auxiliar de Enfermería/TCAE en Servicios Especiales: Área Quirúrgica” 50 h. 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FAE

-----------------------------------------------

Atención del Auxiliar de Enfermería/TCAE al Paciente con Alteraciones Mentales” 67h.
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FAE

-----------------------------------------------

El Paciente Ostomizado. Cuidados y técnicas del AE/TCAE”. 70 h. 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: FAE

-----------------------------------------------



Cuidados del AE/TCAE al Paciente con Patología Digestiva”. 65 h
 Centro de Estudios: FAE

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: INGLÉS LABORAL
 Centro de Estudios: CENTRO DE ESTUDIOS FISCALES  GRANADA 
Título:  ADMINISTRATIVO DE PERSONAL
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: INGLÉS LABORAL
 Centro de Estudios: CENTRO DE ESTUDIOS FISCALES  GRANADA 
Título:  ADMINISTRATIVO DE PERSONAL
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Quiero trabajar en Hospitales públicos o privados, o bien en Residencias de la Comunidad de Madrid
gestionadas por ella. Jornada completa, turnos rotativos o fijos de mañana, tarde y noche. Contratación temporal
con posibilidad de Contratación indefinida.

CUALIDADES:
Adaptable, Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Fiable,
Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Versátil


INTERESES:
Arte, Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Coches/Motos, Ir de Compras, Jardinería,
Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música Pop/R&B, Naturaleza, Religión, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\anabad33
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