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Ciudad: Las palmas de gran canaria CP: 35009(Las palmas )  País: España




EXPERIENCIA:

4/1998 - 10/1999     Empresa: Dinosol
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Funciones de cajera en supermercados
   Ciudad: Las palmas de gran canaria País: España
-----------------------------------------------
10/1999 - 6/2007     Empresa: Copiarchipielago
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Funciones de copisteria, venta de material de colegio y oficinas. Estuve los tres años
como encargada de tienda y personal
   Ciudad: Las palmas de gran canaria País: España
-----------------------------------------------
8/2008 - /     Empresa: Cuenta propia
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpiadora por cuenta propia de casas, oficinas, escaleras y ayudando en un hostal por
horas.
Mucha experiencia en el sector limpieza. Al cual sigo dedicándome. 
   Ciudad: Las palmas de gran canaria País: España
-----------------------------------------------
4/2012 - 2/2017     Empresa: Copiarchipielago  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Funciones de copisteria, Imprenta rápida diseño gráfico y venta de material escolar y
oficinas.
   Ciudad: Las palmas de gran canaria  País: España
-----------------------------------------------
8/2017 - 10/2017     Empresa: Servicio Canario de Salud 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Desempeñando las funclones de lavandera / lencería. Reponer carros con ropa de
hospital y pacientes, recogida de ropa sucía y reponer ropa limpia, entrega de uniformes de hospital.
   Ciudad: Las palmas de gran canaria País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996Graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Franchy Roca 
 Ciudad: Las palmas (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Atención especializada a enfermos de Alzheimer 

http://www.micvweb.com


Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Icse
Información adicional:  Hice curso para conocimiento de la enfermedad y poder ayudarlos a ser autónomos el
mayor tiempo posible, y con prácticas de auxiliar de enfermería. 
Residencia El Palmeral 15 de práctica 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Actualmente estoy ampliando los conocimientos de inglés. Vía oline. 
 Centro de Estudios: Franchy roca
Título:  No
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Poder tener conocimientos de esta profesión. Siempre estoy rodeada de servicios de limpieza y no puedo
demostrar porque es por cuenta propia.
Me gustaría poder demostrarles que tengo facilidad de aprendizaje se me da bien el trabajo en equipo y soy muy
cuidadosa con los detalles.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Honesto/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Navegar, Ordenadores/Internet, Yoga/Meditación

RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos:  
Profesión: 
Recomendación: 


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ritaiss2610
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