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Ciudad: Toledo CP: 45005(Toledo)  País: España




EXPERIENCIA:

FORMACIÓN ACADÉMICA:
-1989
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: C.P. Pablo Iglesias
 Ciudad: Talavera de la Reina (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de Voluntariado Social   Juventud y Servicios Sociales 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Ayuntamiento de Talavera de la Reina y colaboración de la Consejería de Bienestar Social.

-----------------------------------------------

Cocina Regional
Hostelería
 Centro de Estudios: Federación Española De Hostelería
Información adicional:   - Higiene alimentaría.
 - Introducción de la Cocina Regional.
 - Conocimiento de los Productos Autócnos: Alimentos con denominación de Origen.
 - Recetario de los Platos más Representativos.
 - Elaboración de Platos Representativos.
 - Sensibilización medioambiental.
 - Alfabetización infor

-----------------------------------------------

Gestión Fiscal y Laboral en las Empresas
Asesoria Jurídica, Fiscal y Auditoria
 Centro de Estudios: Federación Estatal de Comercio, Hosteleria y Turismo de Comisiones Obreras y coordinado
e impartido por el Instituto de Desarrollo Empresarial.
Información adicional:      Gestión de la Fiscalidad.
    Asesoría Laboral.
 - Módulo de introducción a internet.
 - Módulo de Sensibilización Medioambiental.

-----------------------------------------------

Cocina Creativa
Hostelería

http://www.micvweb.com


 Centro de Estudios: Federación Española de Hostelería
Información adicional:  - La creatividad en la elaboración de platos.
- La responsabilidad del cocinera en la confección y presentación de platos especiales.
- Principios y criterios básicos en la combinación de alimentos.
- Innovaciones y sustituciones de materias primas. Importancia en la adecuación, en la sustitución

-----------------------------------------------

TAPAS, PINCHOS Y CANAPES
Hostelería
 Centro de Estudios: Federación Española de Hostelería
Información adicional:  - Higiene alimentaria.
- Técnicas de cocina:
     Tratamiento de los diversos géneros.
     Conservación de alimentos.
- Elaboración de vinagres, vinagretas y salsas de acompañamiento.
- Canapés. Variedades y elaboraciones.
- Sandwiches, variedades y elaboraciones.
- Tapas, variedades y elabo

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: No Precisado
Comentarios:    Soy Francesa de nacimiento, solo hablado.

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: No Precisado
Comentarios:    Soy Francesa de nacimiento, solo hablado.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
   - Seguir aprendiendo de cada oportunidad que me ofrecen, llegar a las metas de la empresa y así poder
conseguir más experiencia.

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mariacristinacrespo
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