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Direccion web: http://oterinocondepaula.micvweb.com
Ciudad: VIGO CP: 36209(PONTEVEDRA) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2003 - 7/2003 Empresa: Maria del Carmen Cervifio Bar Caramuxo

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Servicio de barra y sala, limpieza de local,reposicién de marcancia y cobro al cliente.
Ciudad: VIGO Pais: Espafia

6/2004 - 5/2005 Empresa: Manipulados Magdalena, S.L
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripcion del puesto: Mozo de carga y descarga de pescado y marisco congelado y preparacion en pales para
traslado y camaras frigorificas.
Ciudad: VIGO Pais: Espafia

6/2005 - 7/2005 Empresa: Ferloc, S.LDescripcion del puesto: Mozo de carga y descarga de pescado
congelado, preparacién en pales para transporte y camaras frigorificas y envasado de calamar
Ciudad: VIGO Pais: Espafia

1/2007 - 9/2007 Empresa: Rodriguez Conde Sara
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Servicio de barra y sala, limpieza del local, reposicion de mercancia, cobro al cliente,
ayuda en cocina y preparacion de todo tipo de bocateria y manejo en plancha.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

9/2007 - 9/2008 Empresa: Santa Claus, C.B.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Servicio de barra y sala, limpieza del local, reposicion de mercancia, cobro al cliente,
ayuda en cocina y preparacion de todo tipo de bocateria y manejo en plancha.
Ciudad: VIGO Pais: Espafia

7/2009 - 10/2009 Empresa: Cafeteria Don Balén

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcién del puesto: Servicio de barra y sala, limpieza del local, reposiciéon de mercancia y cobro al cliente.
Ciudad: VIGO Pais: Espafia

1/2010 - 12/2010 Empresa: Outeiro,C.B.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Servicio de barra y sala, limpieza del local, reposicion de mercancia, cobro al cliente,
ayuda en cocina y manejo en plancha.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

1/2013 - 3/2013 Empresa: Colegio Hogar
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
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Descripcion del puesto: Ayudante de cocina y camarera.
Ciudad: VIGO Pais: Espafia

5/2013 - 7/2013  Empresa: Eurovendex, S.A.

Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Comunicacién - Publicidad

Descripcién del puesto: Realizacién de encuestas en autobls y calle para Vitrasa y La Voz de Galicia .
Ciudad: VIGO Pais: Espafia

11/2015 - 2/2016 Empresa: Pontevedra

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Descripcién del puesto: Encargada de limpieza, distribucién de tareas y productos de limpieza.
Ciudad: Pontevedra Pais: Espafia

4/2016 - 12/2018 Empresa: Centro Publico
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Servicio de barra y sala, limpieza del local, reposicién de mercancia, realizacion de
pedidos y cobro al cliente.
Ciudad: Pontevedra Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2017ESO
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Centro: CEIP.Nelson Mandela
Ciudad: Pontevedra (Espafa)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de operaciones de gravacion y tratamiento de datos
Informatica y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: Ministerio de Empleo y Seguridad Social

Curso de operaciones béasicas de cocina.
Turismo y Otros Servicios
Centro de Estudios: Xunta de Galicia.

Curso de operaciones basicas de cocina
Hosteleria
Centro de Estudios: Fundacion Erguete-Integracion

Curso arreglos y adaptaciones de prendas y articulos de textil y piel.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Ministerio de Empleo y Seguridad Social



Curso de manipulador de alimentos
Hosteleria
Centro de Estudios: Pontevedra

Curso actividades auxiliares en viveros, jardines y centros de jardineria.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Fundacion Erguete-Integracion

Curso de auxiliar de ayuda a domicilio.
Centro de Estudios: Fundacion Erguete-Integracion

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Fiable, Fuerte, Honesto/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Carreras de Motos, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Musica Variada

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\oterinocondepaula
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