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Ciudad: JAEN CP: 23009(JAEN)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2000 - 4/2002     Empresa: ZELIAN S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: APRENDIZ DE CAMARERA, AYUDANTE DE COCINA Y REPOSTERIA, CAMARERA
DE BARRA COMEDOR Y TERRAZA, SERVICIO DE LIMPIEZA.
   Ciudad: Jaen País: España
-----------------------------------------------
6/2002 - 12/2003     Empresa: CAFETERIA CARRI S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto:  CAMARERA DE BARRA Y MESA  SERVICIO DE LIMPIEZA, CONTABILIDAD EN
GENERAL, GESTION DE PEDIDOS Y FACTURAS, REPOSTERIA.
ENCARGADA DE ESTA EMPRESA CON DOS CAMARERAS A MI CARGO, INAUGURACION DEL LOCAL 
CON LO QUE CONLLEVA COMPRA DE EL MENAJE, LOS PRODUCTOS, ELABORACION DE CARTAS,ETC.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
3/2003 - 10/2007     Empresa: HOCAFERSAN S.A.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: COMPLEJO HOSTELERO DE UNA CAPACIDAD TOTAL DE 2200 PAX, CAMARERA
EN SERVICIO DE BUFFET,HABITACIONES, CAFETERIA, RESTAURANTE CON MENU DEL DÍA,
RESTAURANTE A LA CARTA, CATERING REUNIONES, CONFERENCIAS, BAUTIZOS, BODAS ETC.
EMPLEADA DE CONFIANZA AL CARGO DE PEDIDOS, ORGANIZACION DE SECTORES, RESPONSABLE DE
UN SERVICIO AL CARGO DE CAMAREROS,DISTRIBUCION Y MONTAJE DE SALONES.
   Ciudad: Jaen País: España
-----------------------------------------------
10/2007 - 4/2009     Empresa: GIANGO 2006 S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: RESTAURANTE ARGENTINO ESPECIALIZADO EN CARNE A LA
BRASA.REALIZANDO LA FUNCIONES DE MEITRE,GESTION DE PEDIDOS Y BODEGA. TAMBIEN FUE UN
LOCAL DE NUEVA APERTURA POR LO QUE HUBO QUE GESTIONAR LA CARTA EL MENAJE LA
DISTRIBUCION  DE LAS MESAS EL FUNCIONAMIENTO DE TODO.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
6/2009 - 9/2009     Empresa: ILITURGI EXPLOTACION HOTELERA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: HOTEL PALACIO DE MENGIBAR, 4 ESTRELLAS SUPERIOR, CAMARERA DE
SERVICIOS EXTRAS Y SUSTITUCIONES.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
9/2009 - 1/2013     Empresa: PARADOR DE TURISMO DE ESPAÑA S.A.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: PARADOR DE TURISMO DE UBEDA. CAMARERA DE COMEDOR Y CAFETERIA.
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TAMBIEN SERVICIOS ESPECIALES, COCTELES,MONTAJES DE SALONES PARA REUNIONES,
CONFERENCIAS Y COFFES,ETC.
   Ciudad: Jaen País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-19961º Y 2º DE BUP
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Educación

 Centro: INSTITUTO JABALCUZ
 Ciudad: JAEN (España)
-----------------------------------------------
6-2012ENOLOGÍA Y TECNICAS DE SUMILLERÍA
FP3 / Grado Superior
Turismo y Otros Servicios
ENOLOGÍA Y TÉCNICAS , INGLÉS Y GESTIÓN DE BODEGA INFORMATIZADA,1050 HORAS. SEMINARIOS
DE CERVEZAS NACIONALES E INTERNACIONALES, AGUAS MINERALES, ACEITE DE OLIVA, LACTEOS Y
QUESOS NACIONALES E INTERNACIONALES, CAFES E INFUSIONES, LICORES Y AGUARDIENTES,
NUTRICION Y ALIMENTACION
 Centro: ESCUELA DE HOSTELERIA Y TURISMO LA LAGUNA
 Ciudad: BAEZA (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

GESTION DE CALIDAD EN HOSTELERÍA
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: CCOO
Información adicional:  110 HORAS

-----------------------------------------------

EVENTOS Y PROTOCOLO EN RECEPCION
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: CCOO
Información adicional:  20 HORAS PRESENCIALES

-----------------------------------------------

COCTELERÍA
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: UGT Y CHTJ
Información adicional:  20 HORAS PRESENCIALES

-----------------------------------------------

SUMILLER
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: UGT Y CHTJ
Información adicional:  39 HORAS PRESENCIALES.

-----------------------------------------------



CORTADOR DE JAMÓN
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: UGT Y CHTJ
Información adicional:  20 HORAS PRESENCIAL

-----------------------------------------------

MENU DE DIETAS ESPECIALES
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: UGT Y CHTJ
Información adicional:  ELABORACION  DE MENU PARA CELIACOS, DIABETICOS ETC.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: ESCUELA DE HOSTELERIA LA LAGUNA
Título:  SUMILLER
-----------------------------------------------


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\lolamento1307
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