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Direccion web: http://simel8.micvweb.com
Ciudad: bilbao CP: 48003(bizkaia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/2013 - 2/2014 Empresa: Reseidencia Aragaluza,sl Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: asisitr a pacientes encamados, dar medicacién, curas, toma de constantes vitales, apoyo
en las comidas, transferencias, cambio posturales y de humedad, hacer camas, transferencias

Ciudad: bilbao Pais: Espafa

9/2013 - 2/2014 Empresa: Residencia Argalluza, sl Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: as y vestir al usuario, apoyo en en las comidas, hidrataién,hacer camas, cambios de
humedad, transferencias, dar medicacion, toma de temperatura, tension,saturacion,etc asistir a pacientes
encamados

Ciudad: bilbo Pais: Espafia

6/2014 - 1/2015 Empresa: Residencia Naguspea,sl Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: aseas y vestir al usuario, apoyo en en las comidas, hidrataion,hacer camas, cambios de
humedad, transferencias, dar medicacion, toma de temperatura, tensidn,saturacién,etc asistir a pacientes
encamados

Ciudad: bilbao Pais: Espafia

6/2014 - 1/2015 Empresa: Residencia Naguspea, sl Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripciéon del puesto: Asistir al usurio en la higiene, la alimentacion, la ingesta o colocacién de
medicamentos,apoyo psicologico, control de constantes vitales, repaso de pafiales, cambios posturales,
transferncias.

Ciudad: bilbao Pais: Espafa

2/2015 - 3/2015 Empresa: Residencia Aragaluza Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales

Descripcion del puesto: asear y vestir al usuario, apoyo en la comidas, hidaratacion, hacer camas, cambios de

humedad,transferenias, dar medicacion, toma de temperatura, tension, sturacion, asistir a pacientes asistidos
Ciudad: bilbao Pais: Espafia

2/2015 - 2/2015 Empresa: Residencia Argaluza,sl Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: aseas y vestir al usuario, apoyo en en las comidas, hidrataion,hacer camas, cambios de
humedad, transferencias, dar medicacion, toma de temperatura, tensidn,saturacidn,etc asistir a pacientes
encamados

Ciudad: biolbao Pais: Espafia

5/2016 - 6/2016 Empresa: sarrikue,sl Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales

Descripciéon del puesto: Asistir al usurio en la higiene, la alimentacion, la ingesta o colocacién de
medicamentos,apoyo psicologico, control de constantes vitales, repaso de pafiales, cambios posturales,
transferncias.

Ciudad: bilbao Pais: Espafia

5/2016 - 10/2016 Empresa: Residencia Nostem,s| Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales

Descripcion del puesto: asear y vestir al usuario, apoyo en la comidas, hidaratacion, hacer camas, cambios de

humedad,transferenias, dar medicacion, toma de temperatura, tension, sturacion, asistir a pacientes asistidos
Ciudad: bilbao Pais: Espafa

7/2016 - 7/2016 Empresa: Servicios Sociales Aita Meni Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios
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sociales

Descripcion del puesto: asear y vestir al usuario, apoyo en la comidas, hidaratacién, hacer camas, cambios de

humedad,transferenias, dar medicacion, toma de temperatura, tensién, sturacion, asistir a pacientes asistidos
Ciudad: bilbao Pais: Espafa

8/2016 - 10/2016  Empresa: Ute Urbi Bi Bilbao,s| Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales

Descripcién del puesto: asear y vestir al usuario, apoyo en la comidas, hidaratacién, hacer camas, cambios de

humedad,transferenias, dar medicacion, toma de temperatura, tensién, sturacion, asistir a pacientes asistidos
Ciudad: bilbao Pais: Espafia

10/2016 - 4/2017 Empresa: Residencia Beurko Vitalitas,sl Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios
sociales
Descripcion del puesto: En el turno de noche hacer la ronda por la habitaciones, control de stcok, tomas de
constantes y anotarlas, dar recenas y medicacion, hacer hipoglucemias, cambios posturales y de humedad,
revision de pafiales, Reponer la medicacion para el dia siguente

Ciudad: bilbao Pais: Espafa

6/2017 - 10/2017 Empresa: Residencia La Esperanza Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: En el turno de noche hacer la ronda por la habitaciones, control de stcok, tomas de
constantes y anotarlas, dar recenas y medicacion, hacer hipoglucemias, cambios posturales y de humedad,
revision de pafiales, Reponer la medicacion para el dia siguente

Ciudad: bilbao Pais: Espafia

11/2017 - 5/2018 Empresa: Residencia Txurdinaga gurena Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios
sociales
Descripcién del puesto: Asistir al usurio en la higiene, la alimentacion, la ingesta o colocacién de
medicamentos,apoyo psicologico, control de constantes vitales, repaso de pafiales, cambios posturales,
transferncias.

Ciudad: bilbao Pais: Espafia

7/2018 - 1/2019 Empresa: Residencia El arenal Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Asistir al usurio en la higiene, la alimentaciéon, la ingesta o colocacion de
medicamentos,apoyo psicologico, etc

Ciudad: bilbao Pais: Espafa

1/2020 - 4/2020 Empresa: Residencia Conde Aresti Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Ayudar al usuario, a lavarse o bafarse a vestirse, a comier a tomar la medicacién , ir al
bafio,desplazarse. Planificicacion y superviison de actividades sociales y recreativas

Ciudad: Bilbao Pais: Espafia

712020 - 4/2021 Empresa: Igurco centro gerontologicos Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios
sociales
Descripcién del puesto: asisitr a pacientes encamados, dar medicacién, curas, toma de constantes vitales, apoyo
en las comidas, transferencias, cambio posturales y de humedad, hacer camas, transferencias

Ciudad: bilbao Pais: Espafia

7/2021 - 9/2021 Empresa: Hospital de cruces Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: atencion al paciente, actividades derivada de tareas asistenciales, labores organizativas
y relacién con el equipo

Ciudad: bilbao Pais: Espafa

12/2021 - 1/2022 Empresa: Hospital de cruces Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: atencion al paciente, actividades derivada de tareas asistenciales, labores organizativas
y relacién con el equipo

Ciudad: barakaldo Pais: Espafia



FORMACION ACADEMICA:

5-2013Técnico cuidado axuiliar de enfermeria

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

competencias relacionadas con la atencion, asistencia y apoyo al paciente, conocimientos relacionados con la
movilizacion de paciente, conocimientos relacionados con el aseo personal y la higiene, competenicas
relacionadas con la orgaizacion, planificacién,seguimiento y control de las tareas a desempefiar

Centro: Instituto Nicolas larburu

Ciudad: barakaldo (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: EuskeraNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:
Adaptable, Determinado/a, Flexible, Honesto/a, Persistente, Productivo/a, Sensible, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Literatura/Historia

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\simel8
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