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Ciudad: JAÉN CP: 23009(JAÉN)  País: España




EXPERIENCIA:

3/1998 - 4/2000     Empresa: Telepizza S.A. 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Pizzera. Atención al público en loca y  por teléfono, elaboración de pizzas y comida
rápida.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
3/2001 - 2/2002     Empresa: A.J. Limpiezas
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpiadora. Limpieza de empresas, comunidades y locales.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
3/2002 - 6/2002     Empresa: C.C. La Loma
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Promotora. Venta de productos alimenticios gallegos.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
7/2002 - 10/2002     Empresa: C.C. La Loma
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Promotora. Venta de artículos de bisutería.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
10/2002 - 10/2003     Empresa: Supermercados Más y Más
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Cajera Reponedora. Cobro en cajas, reposición de mercancías, limpieza de tienda, he
trabajado eventualmente en las secciones de frutería, panadería, pescadería y charcutería.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
11/2003 - 5/2005     Empresa: Pescados y Mariscos Al Ataque
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Dependienta de comercio. Manipulación y venta de pescado fresco y congelado.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
8/2005 - 6/2006     Empresa: Aldi Supermercados
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Cajera Reponedora. Mis funciones eran cobro en caja en efectivo y tpv, reposición de
mercancías, elaboración de pan y limpieza de tienda.
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------
11/2006 - 12/2010     Empresa: Aldi Supermercados
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Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Adjunta Responsable de tienda. Era la encargada de gestionar los pedidos a
proveedores, planificación horario de personal, contabilidad, control de stock, inventarios, facturación, recepción
y reposición de mercancías .
   Ciudad: Jaén País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1993Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
Cultura General
 Centro: C.P. Ramón Calatayud
 Ciudad: Jaén (España)
-----------------------------------------------
6-1996Aux. Adminisstrativo
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas
Contabilidad, cálculo mercantil, informática  
 Centro: I.P.F.P. Las Fuentezuelas
 Ciudad: Jaén (España)
-----------------------------------------------
6-2010Bachiller
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Genérica no específica

 Centro: Centro de Adultos Antonio Machado
 Ciudad: Jaén (España)
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Literatura/Historia,
Museos/Galerías de Arte, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas,
Teatro/Ballet, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\CapillaQuesada
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