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Ciudad: Valladolid CP: 47014(Valladolid)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2001 - 6/2005     Empresa: SOPRECAL, S.L.
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Ingeniería
Descripción del puesto: Gestión y planificación de la actividad preventiva. Evaluaciones de riesgos en distintos
sectores.
Formación e información: Empresas y trabajadores. Organización de jornadas y ponencias de PRL
Adecuación de máquinas y equipos según R.D 1215/97. Asesoramiento en seguridad de máquinas a empresas
Responsable de Coordinación de Seguridad en obras en Renault Valladolid, Palencia y Sevilla, REPSOL YPF,
GRUPO SIRO. 
Redacción de Estudios y Planes de Seguridad.

-----------------------------------------------
6/2005 - 10/2005     Empresa: FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION  Area Profesional:Ingeniería
Descripción del puesto: Técnico de visitas a obras de zona sur de Castilla y León en la Fundación Laboral de la
Construcción, en el programa de asesoramiento en PRL de la JCYL

-----------------------------------------------
10/2005 - 5/2006     Empresa: SIGERMAN, S.ADescripción del puesto: Coordinación de Seguridad y Salud y
Asistencia Técnica en obras destacando: Auditorio y Edificio de las Cortes de Valladolid, y diversas obras de
Edificación

-----------------------------------------------
5/2006 - 6/2011     Empresa: Novotec Consultores, S.A  Area Profesional:Ingeniería
Descripción del puesto: Actividades Comerciales y administrativas en Servicio de prevención Ajeno. 
Realización documental para licitaciones de Administración Pública y Oferta para sector Privado.
Realización de Gestión y planificación de la actividad preventiva. Relación comité de Seguridad y Salud
Formación e información a empresas de distintos sectores
Coordinación de Seguridad y Salud homologada para Red Eléctrica Española
Coordinación de obras de Edificación y sector Industrial.
Elaboración de documentos: Estudios y Planes de seguridad para obras, según R.D 1627/97.
Redacción de Planes de Autoprotección, informes de Accidentes Graves y ATEX
Realización e Implantación de Auditorias de Sistema de Gestión Prevención de Riesgos Laborales. Auditoria de
la norma OHSAS 18001:1999 y OHSAS 18001:2007
Organización e impartición de ponencias sobre Coordinación de Actividades Empresariales y Coordinación de
Seguridad y Salud.
Formadora de cursos TPC de la FLC, Recurso Preventivo. Sistemas de Gestión OHSAS 18001:1999, Auditorias
de Sistemas de Gestión de PRL, Nivel Básico de PRL.

-----------------------------------------------
8/2006 - 12/2017     Empresa: HEDIMA FORMACIÓN
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Cursos PRL: Riesgo Químico. 12H. Calidad, Medio Ambiente y Prevención. 16H. Riesgo
de Amianto. 4H. Riesgos en el Puesto de Trabajo. 4H. Riesgos de Transporte de Mercancías Peligrosas  ADR 
4H. Planes de Emergencia. 4H. Riesgo de Amianto. 12 horas. PRL  sector de Construcción 50 H en HEDIMA: 

http://www.micvweb.com


julio 2007/ Agosto 2008/ Diciembre 2009/ Junio 2010 
Prevención de Riesgos Laborales nivel Básico. 20 H.  Junio 2011 
PRL de Trabajos en Altura para FCC. 4H.  Junio 2012 
Curso de Atmósferas Explosivas  ATEX  en Renault España. 8H.  Junio 2013 
       

-----------------------------------------------
2/2010 - 12/2011     Empresa: Formadora en AB Formación, SLNE.
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: PRL Manejo de carretillas elevadoras 6H  Diciembre 2010 
PRL trabajos en zanjas en AB Formación, SLNE. 4 H  Diciembre 2010 
Cursos de PRL Aula Permanente. 8 H  Febrero 2011

-----------------------------------------------
9/2013 - 3/2014     Empresa: FORMACAL, SL
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Administración, gestión y coordinación de cursos. Atención telefónica y visitas a clientes,
redacción de ofertas y propuestas económicas. Realización de la Evaluación de riesgos. Trabajador designado
PRL
Impartición de cursos de Prevención de Riesgos Laborales, Higiene Alimentaría, Atención al Cliente

-----------------------------------------------
4/2015 - 6/2015     Empresa: Agencia Colocación COLON
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripción del puesto: Orientación laboral . Proyecto Inserción laboral ECYL. Administración, Atención a
empresas y demandantes de empleo. Proyecto -sepe

-----------------------------------------------
6/2016 - 12/2018     Empresa: Eca.BUREAU VERITAS  Area Profesional:Ingeniería
Descripción del puesto: Coordinación de Actividades Empresariales  CAE . Manejo plataforma de CTAIMA.
Coordinadora de Seguridad y Salud en obras de construcción. Formación empresas y trabajadores. Auditorias de
Seguridad. Gestión de siniestralidad. Responsable en Factoría de Carrocerías.  15 meses . Motores  12 meses 

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2000Ingeniero Tecnico. PRL
Ingeniero Técnico
Ingeniería
Ingeniero Tecnico Industrial. Qumica Industrial.Tencnico de PRL. Seguridad, Higiene y Ergonomia
 Centro: Universidad de Valladolid
 Ciudad: Valladolid (España)
-----------------------------------------------
5-2001Tecnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales
Master
Prevención de Riesgos Laborales
Conocimientos de seguridad y salud en el trabajo
 Centro: Cifesal/Universidad deZamora
 Ciudad: Valladolid (España)



-----------------------------------------------
4-2015Curso de Operaciones Auxiliares de Servicios Administrativos y Generales. Certificado de Prof
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: Colon formacion
 Ciudad: Valladolid (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de Auditorias de Sistemas de Gestión de PRL
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Laborprex

-----------------------------------------------

Curso Aspectos Fundamentales de la Prevención. Incendios y Planes de Emergencias
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Elogos

-----------------------------------------------

Curso de Atmósferas Explosivas
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Colegio de Ingenieros Tecnicos

-----------------------------------------------

Coordinador de Seguridad y Salud
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Fundacion Laboral de la Construccion

-----------------------------------------------

Dirección y Gestión de Recursos Humanos
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: CVE

-----------------------------------------------

Formador Ocupacional
Educación
 Centro de Estudios: CPI

-----------------------------------------------

Administración de Empresas
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: CVE/INDAE

-----------------------------------------------

Desarrollo de Habilidades Directivas
Administración y Dirección de Empresas



 Centro de Estudios: CVE/ INDAE

-----------------------------------------------

Sistema de Gestión de PRL. OHSAS 18001
Prevención de Riesgos Laborales

-----------------------------------------------

Adecuación de maquinas
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Colegio de ingenieros tecnicos

-----------------------------------------------

Gestión Ambiental. ISO 14001
Ciencias Experimentales
 Centro de Estudios: JCYL

-----------------------------------------------

Integración de sistemas de Gestión Calidad, Medio ambiente y PRL
Gestión de Empresas
 Centro de Estudios: Camara de Comercio

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela Oficial de IDIOMAS
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela Oficial de IDIOMAS
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Honesto/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Astrología, Gimnasio/Aerobic, Yoga/Meditación



DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\anamluis
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