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Ciudad: Madrid CP: 28032(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1983 - 5/1986     Empresa: Argayo Pastelería Panaderia 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Con funciones de atención al cliente, preparación de género y ayuda en obrador. 
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/1990 - 12/1991     Empresa: Grafiart, S.A.  Area Profesional:Diseño - Creatividad
Descripción del puesto: Auxiliar de montador en Artes Gráficas, preparación de originales a color para su
posterior impresión
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
10/1995 - 3/2009     Empresa: Asociación Española Progreso Artes Gráficas
Sector Empresarial: Consultoría
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Funciones de preparación de Jornadas, Seminarios, Conferencias y teniendo a mi cargo
la secretaría con funciones de cobro de cuotas, comunicación con los socios y compra de suministros.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
5/2009 - 1/2019     Empresa: Sociedad Estatal Correos y TelégrafosDescripción del puesto: Clasificación y
reparto, organización de correspondencia
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1993FP Segundo Grado (Grado Superior)
FP3 / Grado Superior
Arte y Humanidades
TécnicaS en artes Gráficas
 Centro: IES Islas Filipinas
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
7-1995Curso de Aplicaciones Informáticas de Oficina
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas
Ofimática
 Centro: Centro de Estudios Isabel La Católica
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
3-2002Curso
Otro no especificado
Informática y nuevas tecnologías
Windows, Redes e internet y Conceptos básicos sobre tecnología de la información.
 Centro: ADANS
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
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9-2003Certificado
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales
De prevención de riesgos laborales
 Centro: Fraternidad Muprespa
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Conseguir un empleo en una empresa consolidada con continuidad de trabajo y con posibilidades de ascenso,

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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