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Direccion web: http://Spb72.micvweb.com
Ciudad: Redondela CP: 36800(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/1989 - 8/1990 Empresa: Humareda s.
Sector Empresarial: Comercial

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Venta de textil y almacenamiento

Ciudad: Redondela Pais: Espafia

1/1992 - 12/2006 Empresa: Besifer s.I

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Logistica - Distribucién

Descripcion del puesto: Produccion textil empaquetado y reparto
Ciudad: Redondela Pais: Espafia

1/2007 - 9/2009 Empresa: Lumiere multimedia s.I

Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Direccién - Gerencia

Descripcién del puesto: Venta y alquiler de peliculas y audiovisuales
Ciudad: Redondela Pais: Espafia

10/2010 - 12/2012 Empresa: Viguesa de limpieza Almi s.|

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Limpieza de naves .colegios .comunidades ect
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

1/2013 - 9/2013 Empresa: Servimat servicios martinez 1997

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Limpieza de comunidades garages colegios ect
Ciudad: Arcade Pais: Espafia

10/2013 - 12/2013 Empresa: Viguesa de limpieza Almi sl

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Limpieza de comunidades garages colegios ect
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

1/2015 - 8/2016 Empresa: Rosa Barreiro

Sector Empresarial: Marketing
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcion del puesto: Venta textil y preparacion de pedidos
Ciudad: Redondela Pais: Espafia

7/2016 - 10/2016 Empresa: Congelados pereira
Sector Empresarial: Agricultura, ganaderia y Pesca
Area Profesional:Logistica - Distribucién
Descripcion del puesto: Operario en cadena de productos congelado s
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Ciudad: Vigo Pais: Espafia

2/2017 - 12/2018 Empresa: Pescanova
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Operario en cadena y moza de almacén .preparacién de pedidos para fabrica y tramporte
a su destino con carretilla .paletizacion de palets

FORMACION ACADEMICA:
7-1989Graduado escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: Colegio publico Redondela
Ciudad: Redondela (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar para tener un buen futuro

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente

INTERESES:
Bailar, Cine/Peliculas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Montafismo, Mdusica Latina, Naturaleza,
Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\Spb72
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