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Ciudad: Ferrol CP: 15401(A Coruña)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2007 - 12/2008     Empresa: Área Sanitaria de Ferrol
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: Soporte al Área de Servicios Generales
Recepción de llamadas
Organización de archivos
Gestión administrativa de residuos peligrosos
Control y contratación de proveedores de servicios externs
Reuniones con jefes de servicios de limpieza, seguridad, jardinería, mudanzas, mantenimiento, entre otros
Organización de eventos y reuniones de carácter interno y externo
   Ciudad: Ferrol País: España
-----------------------------------------------
2/2009 - 4/2012     Empresa: INOXCENTER,S.L.
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Auxiliar Administrativo-Comercial
Recepción de pedidos y consultas de los clientes, por fax, email, teléfono o presencialmente
Elaboración de ofertas y seguimiento de las mismas
Tramitación de compras a proveedores y al almacén central de la empresa
Coordinación exitosa de stock y clientes
Facturación al contado, control de albaranes, gestión de archivo y documentación
Apoyo al Dpto. de RRHH recibiendo y archivando currícula, llevando los fichajes de la empresa mediante tarjeta y
programa informatico
   Ciudad: Betanzos País: España
-----------------------------------------------
3/2019 - 3/2019     Empresa: Residencia Mi Casa Edad Dorada Mensajeros de la Paz
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Pácticas del certificado  SSCS02089  Atención Sociosanitaria a personas Dependientes
en Instituciones Sociales, Certificado oficial poe la Xunta de Galicia
funciones 
Apoyo a la organización de actividades
Asistencia  a los residentes en funciones, como lavarse, vestirse, comer, etc.
Supervisión de la salud física y mental de los ancianos observando cambios en su comportamiento
Coordinación con otros profesionales del centro, enfermeros, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales y
trabajadores sociales
Especialización en apoyo emocional y aumento de autoestima, autonomía en personas mayores
Ayuda durante las sesiones de fisioterapia
Ayuda en las actividades de Terapia Ocupacional

Inoxcenter, S.L.
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