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EXPERIENCIA:

1/2003 - 8/2005 Empresa: Moda y ComplementoDescripcién del puesto: Atencion al cliente, Alarmar ropa,
manejar programa informatico, revisién y control de estock
Ciudad: Telde Pais: Espafia

2/2006 - 2/2008 Empresa: Artesania Canaria
Sector Empresarial: Arte y disefio
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Atencién al cliente. Alarmar ropa, control de sctock. Conocimiento del programa
informatico
Ciudad: Vecindario C.C Carrefour Pais: Espafia

10/2008 - 10/2012 Empresa: Gasolinera Vecindario S.L
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmeética
Descripcién del puesto: Atencién al cliente, conocimiento del programa informético, control de stock, venta en
minimercado y expendedor.
Ciudad: Vecindario Pais: Espafa

8/2015 - 7/2018 Empresa: Vera Fashion
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Atencién al cliente, alarmar ropa, control de stock, imagen de comercio, conocimiento del
programa informatico.
Ciudad: San Bartolomé de Tirajana Pais: Espafia

8/2018 - 11/2018 Empresa: Pinponbebe
Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Atencion al cliente, alarmar la ropa, control de stock, imagen de la tienda, conocimiento
del programa INFORMATICO
Ciudad: Telde C.C Mirador Pais: Espafia

12/2018 - 1/2019 Empresa: H&M
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Atencion al cliente, alarmar la ropa, control de stock, imagen de la tienda, conocimiento
del programa informatico
Ciudad: Telde C.C Mirador Pais: Espafia

1/2019 - 4/2019 Empresa: IKEA
Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Atencion al cliente, departamento de informacién, departamento de entrega de
mercancia y departamento de guarderia infantil.
Ciudad: Telde Pais: Espafia
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FORMACION ACADEMICA:

9-1985Ingles Comercial

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Turismo y Otros Servicios

Nivel de ingles alto,escrito y hablado con fluidez.

Ingles Comercial.

Centro: Academia London Calling,Las Palmas de Gran Canaria
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (Espafia)

1-1988First Certificate en Lougthon Collegue,Inglaterra
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Turismo y Otros Servicios

Nivel de ingles alto,escrito y hablado con fluidez.
Centro: Loughton Collegue,Inglaterra

Ciudad: Lougthon (Inglaterra)

3-2013Curso de Manipulador de alimentos

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Turismo y Otros Servicios

Conocimientos y practicas en alimentacion y nutricion
Centro: Ayuntamiento de Aguimes

Ciudad: Aguimes (Espafia)

9-2014Monitor de Comedor

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Turismo y Otros Servicios

Conocimientos en alimentacion,cuidado de nifios y psicologia grupal.
Centro: Curso homologado por El Gobierno de Canarias,Curso online
Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Mis objetivos laborales son formar parte de vuestra empresa,siendo una pieza mas de vuestro equipo de trabajo
aprender y evolucionar en cada seccién o departamento contribuir dentro de mis posibilidades a enriquecer el
ambiente de trabajo cumpliendo con mis responsabilidades.

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\federicocabrerasu
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