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Ciudad: Xove CP: 27870(Lugo)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2004 - 7/2005     Empresa: Centro de Estética Iria Descripción del puesto: Esteticista y masajista en régimen
autónomo 
   Ciudad: Viveiro País: España
-----------------------------------------------
7/2005 - 11/2005     Empresa: Centro de Estética IcariaDescripción del puesto: Esteticista y masajista 
   Ciudad: Coruña País: España
-----------------------------------------------
11/2005 - 3/2006     Empresa: Hechizo Coruña Descripción del puesto: Esteticista y masajista 
   Ciudad: Coruña  País: España
-----------------------------------------------
5/2006 - 8/2006     Empresa: Alimentación Fraga e Neira Descripción del puesto: Dependienta
   Ciudad: Viveiro País: España
-----------------------------------------------
9/2006 - 2/2008     Empresa: Tiendas RibeiraoDescripción del puesto: Dependienta
   Ciudad: Viveiro  País: España
-----------------------------------------------
11/2009 - 11/2010     Empresa: Recunchos de XoveDescripción del puesto: Peón de jardinería 
   Ciudad: Xove  País: España
-----------------------------------------------
5/2011 - 5/2012     Empresa: Panadería A Vara Descripción del puesto: Repartidora
   Ciudad: Xove País: España
-----------------------------------------------
8/2012 - 1/2013     Empresa: Hiper Gadis Descripción del puesto: Reponedora 
   Ciudad: Viveiro  País: España
-----------------------------------------------
2/2013 - 9/2016     Empresa: Eroski City Descripción del puesto: Cajera - reponedora 
   Ciudad: Xove  País: España
-----------------------------------------------
3/2019 - 4/2019     Empresa: Pescados Rubén Descripción del puesto: Manipulación y empaquetado de pescado
   Ciudad: Foz País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-2003Técnico en Estética Personal Decorativa 
FP2 / Grado Medio

 Centro: Dobao Imagen 
 Ciudad: Lugo (España)
-----------------------------------------------
12-2018Técnico superior en Programación de la producción en moldeo de metales y polímeros 
FP3 / Grado Superior

 Centro: I. E. S. Illa de Sarón 
 Ciudad: Xove (España)
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de Carretillas Elevadoras  25h 

-----------------------------------------------

Curso de Prevención de Riesgos Laborales  50h 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Búsqueda activa en el sector productivo industrial. Persona trabajadora y responsable.Técnico superior en
Programación de la producción en moldeo de metales y polímeros. Carnet de Carretillas Elevadoras  25h , Curso
de Prevención de Riesgos Laborales  50h . Disponibilidad geográfica y horaria. Beneficiaria del Plan de Empleo
Municipal del Ayuntamiento de Xove.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Diligente, Entregado/a, Fiable, Honesto/a,
Inteligente, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\irishagarcia
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