Mi
com Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web

- ANONIMO

Direccion web: http://gomezloca.micvweb.com
Ciudad: ROTA CP: 11520(CADIZ) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/2004 - 12/2004 Empresa: FUENTES RAMOS ALBERTO

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: ELABORACION Y PREPARACION DE ALIMENTOS.

LIMPIEZA GENERAL DEL RESTAURANTE.

MONTAJE DE MANTELERIA Y CUBIERTOS.

CAMARERA EN BARRA Y SALON.

SERVICIO EN BODAS,COMUNIONES,COMIDAS DE EMPRESAS Y DEMAS.
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

9/2006 - 2/2007 Empresa: FUENTES RAMOS ALBERTO
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN COMPRA Y VENTA DE CASAS PARTICULARES.

Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

6/2007 - 8/2007 Empresa: MORECH FRANQUICIAS
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Descripcion del puesto: ELABORACION Y PREPARACION DE MONTADITOS.
VERIFICACION DE FECHAS DE CADUCIDAD.
LIMPIEZA DEL LOCAL.
ATENCION AL PUBLICO.
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

6/2008 - 8/2008 Empresa: TINTORERIAS ANAYOLI,S,L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: SERV ICIO DE LAVANDERIA Y PLANCHADO DESDE USO PERSONAL A TRABAJAR
CON EMPRESAS COMO CATERING EN EL SERVICIO DE SUS LENCERIAS.
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

4/2009 - 7/2009 Empresa: RODRIGUEZ GAGO LUIS
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Descripcién del puesto: PREPARACION Y ELABORACION DE COTELES.
REPOSICION DE HELADOS Y DE MAS.
ATENCION AL PUBLICO.
LIMPIEZA DEL LOCAL.
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

7/2009 - 7/2009 Empresa: AFANAS
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcion del puesto: ASEO PERSONAL DEL USUARIO.
PREPARACION DE MEDICACION ORAL Y PROCEDER A SU INGESTA.
AYUDA EN LA INGESTA DE ALIMENTOS.


http://www.micvweb.com

ACOMPANAMIENTO.
JUEGOS Y ACTIVIDADES PARA FOMENTAR SU AUTONOMIA.
CAMBIOS POSTURALES.
ALIMENTACION POR SONADA NASOGASTRICA.
CAMBIO DE PANALES.
Ciudad: Cadiz Pais: Espafia

7/2010 - 3/Actual Empresa: CLECE.S.A
Sector Empresarial; Servicios sociales y comunitarios
Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripcién del puesto: ASEO PERSONAL DEL USUARIO.
PREPARACION Y ELABORACION DE ALIMENTOS.
PREPARACION DE MEDICACION ORAL Y PROCEDER A SU INGESTA.
AYUDA EN LA INGESTA DE SU ALIMENTACION ORAL O POR SONDA NASOGASTRICA.
LIMPIEZA DEL HOGAR.
ACOMPANAMIENTO DENTRO Y FUERA DEL HOGAR.
COGER CITA PREVIA PARA MEDICO DE CABECERA Y LLEVAR AL USUARIO.
CAMBIOS POSTURALES.
CAMBIO DE PANALES.

FORMACION ACADEMICA:

5-2009TECNICA DE ATENCION SOCIOSANITARIA

FP1 (Formacién Profesional)

Otra no especifiada

PLANIFICACION Y CONTROL DELAS INTERVENCIONES.
HIGIENE.

OCIO Y TIEMPO LIBRE DE COLECTIVOS ESPECIFICOS.
COMUNICACION ALTERNATIVA.

ALIMENTACION Y NUTRICION.

APOYO Y AYUDA A DOMICILIO.

ATENCION SANITARIA.

ATENCION Y APOYO PSICOSOCIAL.

NECESIDADES FISICAS Y PSIQUICOSOCIALES DE COLECTIVOS ESPECIFICOS.
Centro: ASTA-REGIA

Ciudad: CADIZ (Espafia)

12-2012TECNICO ESPECIALISTA EN CUIDADOS DE ENFERMERIA
FP1 (Formacion Profesional)

Ciencias de la Salud

OPERACIONES ADMINISTRATIVAS Y DOCUMENTACION SANITARIA.
TECNICAS BASICAS DE ENFERMERIA.

HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL.
PROMOCION DE LA SALUD Y APOYO PSICOLOGICO AL PACIENTE.
TECNICAS DE AYUDA ODONTOLOGICA ESTOMALOGICA.

Centro: LA GRANJA
Ciudad: CADIZ (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:



fcaformacion

Ciencias de la Salud

Enlace al Centro de Estudios: http://www.fcaformacion.org
Informacién adicional: EL PACIENTE TERMINAL PEDIATRICO.

PELUQUERIA

Otra no especifiada

Centro de Estudios: AVANCE CENTRO DE FORMACION DE PELUQUERIA Y ESTETICA
Informacion adicional: TODO TIPO DE CORTE DE CABALLEROS Y SENORAS.
PEINADOS Y SECADOS SEGUN LA OCACION.

MECHAS Y TINTES.

OBJETIVOS PROFESIONALES:

PUES TENER UN PUESTO LABORAL EN EL QUE ME SIENTA PLENA, CON GANAS DE AYUDAR A LAS
PERSONAS YA QUE ME SOBRAN GANAS PARA HACER EL DIA A DIA DE LAS PERSONAS CON
CUALQUIER PATOLOGIA UNA VIDA MAS LLENA CON MAS CALIDAD DE VIDA.

TENER UN PUESTO DE TRABAJO EL CUAL PUEDA ESTABLECER UNA ESTABILIDAD.

LOGROS Y RESULTADOS:
CADA PASO QUE DOY PARA MI ES UN LOGRO.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Servicios Sociales Voluntarios

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\gomezloca
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