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Ciudad: Les Planes CP: 08017(Barcelona)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1988 - 9/1988     Empresa: Camping Park Playa Barà
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de barra y cafetería, reposición de material, montaje de comedor, garantizando
el cumplimiento de las normas de higiene y seguridad adecuadas, mantenimiento de la limpieza y el orden del
centro de trabajo, sus instalaciones y sus pertenencias.

   Ciudad: Roda de bará  tarragoma País: España
-----------------------------------------------
6/1990 - 9/1990     Empresa: Residencia de empleados del Banco de España
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de sala, reposición de material, montaje de comedor, garantizando el
cumplimiento de las normas de higiene y seguridad adecuadas, mantenimiento de la limpieza y el orden del
centro de trabajo, sus instalaciones y sus pertenencias.
   Ciudad: Roda de bará  tarragoma País: España
-----------------------------------------------
5/1992 - 9/1992     Empresa: Clinica Medico-Quirúrgica Sant Joan
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Programación de visitas, control de registro y atención al paciente.
   Ciudad: Terrassa  bcn País: España
-----------------------------------------------
1/1993 - 5/1993     Empresa: Residencia geriatrica AriadnaDescripción del puesto: Atención continuada a los
pacientes, control y supervisión en general 
  presión,constantes, insulinas , y preparación diaria de la medicación.
   Ciudad: Barcelona País: España
-----------------------------------------------
6/1993 - 9/1993     Empresa: Residencia de empleados del Banco de España
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de sala, reposición de material, montaje de comedor, garantizando el
cumplimiento de las normas de higiene y seguridad adecuadas, mantenimiento de la limpieza y el orden del
centro de trabajo, sus instalaciones y sus pertenencias.
   Ciudad: Roda de bará  tarragoma País: España
-----------------------------------------------
4/1996 - 4/1997     Empresa: Centre el Pí
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Asistencia a personas discapacitadas y su posterior higiene.
   Ciudad: Terrassa  bcn País: España
-----------------------------------------------
1/1997 - 11/1997     Empresa: Domicilio particular
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Asistencia a persona afectada por una A.V.C, ejerciendo como trabajadora familiar.
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   Ciudad: Terrassa  bcn País: España
-----------------------------------------------
5/2001 - 6/2003     Empresa: Residència i centre de dia Ca N  Arnaus
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Higiene y aseo de los residentes, ayuda a la hora de trabajar sus aptitudes cognitivas,
preparación y suministro de medicación, curas generales y paliativas.
   Ciudad: Terrassa  bcn País: España
-----------------------------------------------
4/2003 - 3/2004     Empresa: Restaurante Goliard
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Servicio de barra y sala  menú y carta , toma de pedidos, reposición de material, montaje
de comedor, garantizando el cumplimiento de las normas de higiene y seguridad adecuadas, mantenimiento de
la limpieza y el orden del centro de trabajo, sus instalaciones y sus pertenencias.
   Ciudad: Terrassa  bcn País: España
-----------------------------------------------
5/2004 - 8/2005     Empresa: La Pastisseria Nou Ambient
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Dependienta de pasteleria y camarera de barra y sala  menú y carta , toma de pedidos,
reposición de material, montaje de comedor, garantizando el cumplimiento de las normas de higiene y seguridad
adecuadas, mantenimiento de la limpieza y el orden del centro de trabajo, sus instalaciones y sus pertenencias.

   Ciudad: Terrassa  bcn País: España
-----------------------------------------------
9/2005 - 3/2010     Empresa: copisteria Copiegara
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Atención y asesoramiento al cliente en el servicio de artes gráficas.
   Ciudad: Terrassa  bcn País: España
-----------------------------------------------
4/2011 - 2/2011     Empresa: Cartucho-outlet
Sector Empresarial: Compras
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Realización de inventarios, actualización de registros almacenados,
preparación de pedidos, reposición de artículos, control de caja registradora, verificación del material de
papelería necesario, asesoramiento en la venta de artículos a clientes, trato con distribuidores, captación de
nuevos clientes vía telefónica y mantenimiento general de la tienda.
   Ciudad: Sabadell  bcn País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1986E.G.B
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: Colegio Santa Teresa de Jesús
 Ciudad: Terrassa (España)
-----------------------------------------------
6-1990Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Genérica no específica



 Centro: Escola Pia
 Ciudad: Terrassa (España)
-----------------------------------------------
6-1993Auxiliar de clínica
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud

 Centro: Centre d  estúdis La Paz
 Ciudad: Barcelona (España)
-----------------------------------------------
6-1995Tecnico de laboratorio en analisis clinicos
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

 Centro: Centre d  estúdis Ramón i Cajal
 Ciudad: Barcelona (España)
-----------------------------------------------
6-2000Auxiliar de veterinaria
Otro no especificado
Ciencias Sociales

 Centro: Academia Fuster
 Ciudad: Terrassa (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Auxiliar de veterinària
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Academia Fuster

-----------------------------------------------

Curso de trabajo en equipo y relación de ayuda
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Prevysa   CC.OO 

-----------------------------------------------

Curso de acompañamiento al duelo y la muerte.
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Prevysa  CC.OO 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Idioma nativo

Título:  Idioma nativo
-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Idioma nativo

Título:  Idioma nativo



-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Poder encontrar un trabajo en el que me sienta a gusto, y me motive  porque és muy importante para una
persona el saber, que las horas que vas a estar trabajando, vas a estar bien y esto da mucha tranquilidad.

LOGROS Y RESULTADOS:
Satisfacción y reconocimiento por parte de mis clientes y mis jefes.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Esquí/Deportes de invierno, Música Pop/R&B, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\nborrellpuertas
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/393331.DOC
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