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Dirección web: http://irialaizcifp.micvweb.com

Ciudad: leon CP: 24004(leon)  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: DISTRIBUCIONES GOYO (http://http://www.distribuciones-goyo.com/tienda/index.as)
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: 40 horas de Prácticas
Recepción  Distribución y reposición de mercancías 
Devoluciones

   Ciudad: LEON País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 5/2018     Empresa: la brujula bar
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ayudante de cocina
Preparación de menús bocadillos hamburguesas sándwiches, raciones
Empatado y preparado
tapas y raciones
   Ciudad: leon País: España
-----------------------------------------------
8/2018 - 10/2018     Empresa: molero de paz sl (http://http://www.lapinedadeleon.com/)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ayudante de cocina
Preparación de menús bocadillos hamburguesas sándwiches, raciones
Empatado y preparado
grandes eventos: bodas bautizos comuniones cumpleaños
   Ciudad: leon País: España
-----------------------------------------------
8/2018 - 9/2018     Empresa: fruteria la nacional
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: Ayudante dependiente, recepción y reposición de producto, reparto
gestion de cobro y control de calidad de los productos
   Ciudad: leon País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2011Educación Secundaria Obligatoria (http://http://iespadreisla.centros.educa.jcyl.es/sitio/)
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 

 Centro: IES Padre Isla
 Ciudad: leon (España)
-----------------------------------------------
6-2019administración y gestión de empresas
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas

http://www.micvweb.com


 Centro: cifp ciudad de leon
 Ciudad: leon (España)
-----------------------------------------------
11-2019ACTIVIADES DE AUXILIAR DE ALMACÉN (http://http://foremcylccoo.es/index.php)
Otro no especificado
Otra no especifiada
Curso para desempleados
 Operaciones de recepción de pedidos, mantenimiento y expedición, picking, manipulación de mercancías con
carretillas elevadoras. Certificado de profesionalidad  Foremcyl  40 Horas de prácticas en Distribuciones Goyo 
 Centro: Foremcyl
 Ciudad: leon (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: ies padre isla
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://iespadreisla.centros.educa.jcyl.es/sitio/
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Establecerme en una empresa que me brinde estabilidad laboral y que me permita desarrollar mi carrera y crecer
como profesional.

Superarme a mí mismo cada día y ofrecer lo mejor que tengo en todos los ámbitos de mi vida, tanto en el
aspecto personal como en el laboral.

Utilizar y mejorar los conocimientos y las habilidades adquiridas en los últimos años de estudio y aprender de los
profesionales con mayor experiencia dentro de la empresa para incrementar la calidad de mi trabajo en beneficio
de la organización.

4  Aportar a esta empresa los conocimientos que he adquirido en el área de administración y finanzas y escalar
posiciones dentro de la compañía.

LOGROS Y RESULTADOS:
Dispongo de carnet de conducir B y vehículo propio

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua, Ir de Compras,
Música Latina, Música Rock, Ordenadores/Internet, Política


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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