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Direccion web: http://cruzypaco.micvweb.com
Ciudad: SALAMANCA CP: 37003(SALAMANCA) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/1998 - 2/1999 Empresa: GARCIA MONTES JOSE
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Administraciéon y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Realizando tareas de atencion al publico, personal y telefonica.
Realizacion de nominas, TC1, TC2, documentacion bancaria...

Ciudad: SALAMANCA Pais: Espafia

2/1999 - 8/1999 Empresa: CERAMICAS SAN CAYETANO
Sector Empresarial: Compras
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Realizando tareas de atencion al publico, personal y telefonica.

Ciudad: SALAMANCA Pais: Espafia

5/2000 - 11/2005 Empresa: VERLANCAS SL
Sector Empresarial: Construcciéon y Extraccién
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Realizando tareas de albafil, en solador, ayudando a los electricistas, poniendo
andamios, tejados, suelos, azulejos, tarimas, enyesando paredes, pintando...etc.

Ciudad: SALAMANCA Pais: Espafia

11/2005 - 3/2013 Empresa: EXPOMUEBLE SALAMANCA SL
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Gestion de stocks
Manejo de carretillas, transpalet, lector de cédigos...
Montaje de mobiliario en general Cocinas, dormitorios
Transporte del material
Realizacion de trabajos de albafiileria, electricidad, pintura, reformas, limpieza de almacenes, tiendas...
Mudanzas de clientes, tanto para dejarlo embalado como volverlo a montar.
Reposiciones en tiendas y almacenes
Descarga y carga de camiones.

Ciudad: SALAMANCA Pais: Espafa

3/2014 - 3/2014 Empresa: DELGADO REGALADO JESUS MIGUEL
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucién
Descripcion del puesto: Mudanza, traslado de muebles, electrodomésticos, vajillas...
Embalar mercancia, transporte y volverla a montar.

Ciudad: SALAMANCA Pais: Espafia


http://www.micvweb.com

4/2014 - 4/2014 Empresa: LEROY MERLIN
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Realizando trabajos para ampliar exposiciones. En zona de decoracién de cortinas, de
luz... También en exterior montando una carpa, montando los productos para exponerlos
Ciudad: SALAMANCA Pais: Espafa

5/2014 - 6/2014 Empresa: SEMARK GROUP SL TOP CASH

Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcion del puesto: Realizando un inventario, colocando mercancia.
Ciudad: SALAMANCA Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-1992TITULO DE TECNICO AUXILIAR RAMA ADMINISTRATIVA Y COMERCIAL

FP1 (Formacioén Profesional)

Administracion y Direccion de Empresas

TITULO DE TECNICO AUXILIAR RAMA ADMINISTRATIVA Y COMERCIAL ADMINISTRATIVA
Centro: ITEC SALAMANCA

Ciudad: SALAMANCA (Espafia)

6-1998GRADUADO ESCOLAR
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

TITULO DE GRADUADO ESCOLAR
Centro: COLEGIO CALASANZ
Ciudad: SALAMANCA (Espafia)

6-1998TITULO DE SEGUNDO GRADO RAMA ADMINISTRATIVA'Y COMERCIAL

FP2 / Grado Medio

Administracion y Direccion de Empresas

TITULO DE SEGUNDO GRADO RAMA ADMINISTRATIVA'Y COMERCIAL. ESPECIALIDAD ADMINISTRATIVA.
Centro: ITEC SALAMANCA

Ciudad: SALAMANCA (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

PREVENCION RIESGOS LABORALES
Prevencion de Riesgos Laborales

prevencion de riesgos laborables
Prevencion de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: ADECCO

PREVENCION RIESGOS LABORALES
Prevencién de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: UGT



IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Titulo: NATIVO

LOGROS Y RESULTADOS:
Obtencion del permiso de conducir B1.
Con disponibilidad de coche propio.

CUALIDADES:

Adaptable, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Flexible, Organizado/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Coches/Motos, Futbol/Rugby, Jardineria, Masica Variada, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\cruzypaco
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/410951.DOC
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