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Ciudad: Curridabat CP: (San Jose)  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

3/2007 - /Actual     Empresa: Servicios hojalateria s.a (http://vasquezalex@hotmail.es)
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Secretariado
Descripción del puesto: Elaboración de cartas, envío de planillas a pólizas del ins, redacción de facturas por
diferentes servicios, 
   Ciudad: Curridabat País: Costa Rica
-----------------------------------------------
3/2016 - 8/2019     Empresa: Familia Cuadra VargasDescripción del puesto: Servicios profecionles
   Ciudad: La Unión, Tres Rios País: Costa Rica
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2003Bachillerato Educación Media
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
Estudios académicos, manejo de máquinas de escribir, técnicas de oficina 
 Centro: Liceo José Maria Castro Madriz
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
-2005Ofimática 
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas
Manejo de paquetes de office
 Centro: Ina
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
-2007Manipulación y manejo de alimentos 
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas
Manejo adecuado de los alimentos desde que vienen de la tierra, como almacenarlos, cuanto tiempo deben estar
en zona de peligro, forma adecuada de descangelar y almacenarlos. 
 Centro: Ina
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
-2011Servicio al cliente 
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas
Con atender, recibir y relacionarme con los clientes tanto internos como externos 
 Centro: Ina
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------
-2019Técnico secretariado ejecutivo 
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas
Comunicación, planillas, ofimática, servicio al cliente, administración y manejo de documentos, elaboración de
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documentos
 Centro: Instituto CENSA 
 Ciudad: San Jose (Costa Rica)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: No Precisado
Comentarios: Lengua natal

Título:  Ninguno
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Quiero crecer como profecional y poder dar mis servicios a la empresa, poner en práctica los conocimientos
adquiridos durante los años de estudio y así aumentar conocimientos que pueda recibir de la misma, que se
serán muchos y de gran calidad. 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Enérgico/a, Entregado/a,
Honesto/a, Inteligente, Persistente, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Religión, Servicios Sociales Voluntarios

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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