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Dirección web: http://saraabalde.micvweb.com

Ciudad: Vigo  CP: 36312(Pontevedra )  País: España




EXPERIENCIA:

4/0 - 9/Actual     Empresa: Varicci 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Atención al cliente, reposición   
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
2/2008 - 2/2010     Empresa: Climagalvigo 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Tareas de almacén, recepción de mercancías, albaranes, facturas, gestión de clientes y
proveedores, cobros y pagos, presupuestación  
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
10/2010 - 11/2011     Empresa: Pepe Jeans London
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Atención al cliente, almacén, recepción y envío de mercancías, inventarios  .
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - 7/2014     Empresa: Método Estudio Consultores
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Trabajo en equipo, recepción y envío de documentación, captación y seguimiento de
alumnos, archivos de documentación  .
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
7/2015 - 9/2018     Empresa: Distribuciones Froiz SA
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Atención al cliente, caja, arqueos, recepción de mercancías, inventarios, frutería y
funciones diversas, así como el trabajo en equipo 
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-2005Bachillerato 
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Arte y Humanidades

 Centro: ÍES Beade 
 Ciudad: Vigo  (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:

http://www.micvweb.com


Mis objetivos son poder encontrar una estabilidad laboral y poder formándome en relación al puesto a
desempeñar

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Persistente, Persuasivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\saraabalde
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