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Ciudad: Redondela  CP: 36320(Pontevedra )  País: España




EXPERIENCIA:

6/2000 - 7/2000     Empresa: Cruz Roja 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Promotora en la campaña del Sorteo del Oro de La Cruz Roja. 
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
11/2000 - 2/2002     Empresa: Azanova 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Azafata de imagen, congresos y ventas en el Alcampo de Vigo y el Centro Social
Caixanova de Vigo. 
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
3/2003 - 3/2004     Empresa: Azadega 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Reponedora y promotora de Coren en el Alcampo de Vigo y la Tienda Gourmet del Corte
Inglés de Vigo. 
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
4/2003 - 9/2005     Empresa: El Corte Inglés de Vigo 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Azafata-promotora en varias campa& 328 as de perfumes, Ray-Ban y otras firmas en El
Corte Inglés de Vigo. 
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
12/2003 - 1/2006     Empresa: El Corte Inglés de Vigo 
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Dependienta en los depatamentos de Marroquinería, Punto Joven y Yera del Corte Inglés
de Vigo. 
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
12/2006 - 4/2007     Empresa: Boutique Patry   Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Dependienta en la campaña navide& 328 a y de rebajas en La Boutique Patry. 
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
3/2008 - 7/2008     Empresa: XILON SOLUTIONS 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripción del puesto: Teleoperadora de webs para empresas.
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
12/2008 - 11/2011     Empresa: Blucom 
Sector Empresarial: Comercial
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  Area Profesional:Telecomunicaciones
Descripción del puesto: Teleoperadora adsl Movistar para empresas y particulares. 
   Ciudad: Vigo  País: España
-----------------------------------------------
5/2016 - 6/2019     Empresa: Imazafatas y Grupo Sky 
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Azafata de imagen y degustaciones en Gadis y Carrefour. 
   Ciudad: Vigo y Ourense  País: España
-----------------------------------------------
10/2016 - 3/2018     Empresa: Limpiezas Apóstol 
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Encargada y operaria de limpieza en limpiezas de fin de obra y puesta a punto de centros
Mercadona. 
   Ciudad: Vigo y Ourense  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1995Bup y Cou
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 

 Centro: República Oriental del Uruguay 
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------
11-1996Curso de Informática de Gestión Empresarial 
Otro no especificado
Informática y nuevas tecnologías
Word, Excell, Access, Powerpoint  
 Centro: Academia I.E.T. 
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------
9-1997Curso de Recepcionista de Hotel 
Otro no especificado
Hostelería

 Centro: Escuela de Hostelería de Vigo 
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------
6-1999Técnica Especialista en Agencias de Viajes 
FP2 / Grado Medio
Turismo y Otros Servicios

 Centro: Valentín Paz Andrade 
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------
3-2018Recurso Preventivo 
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales

 Centro: Limpiezas Apóstol 
 Ciudad: Ourense  (España)
-----------------------------------------------




FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Recepcionista de Hotel 
Hostelería
 Centro de Estudios: Escuela de Hostelería de Vigo 

-----------------------------------------------

Informática de Gestión Empresarial 
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: Academia I.E.T. 
Información adicional:  Word, Excell, Access, Powerpoint   

-----------------------------------------------

Recurso Preventivo 
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Limpiezas Apóstol 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Estoy intetesada en empleo estable, preferiblemente a jornada completa, aunque podría trabajar por temporadas.

El empleo puede tener relación o no con mi experiencia laboral y formación académica.
Podría trabajar de operaria de fábrica, reponedora, limpiadora, dependienta, azafata, guía turística  . 



Podría trabajar en Vigo, Ourense, Xinzo de Limia o Allariz, puesto que tengo residencias en Vigo y Ourense. 
Mi disponibilidad es total e inmediata. 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Honesto/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a,
Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Montañismo, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\leonorfdez77
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