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EXPERIENCIA:

/2009 - /2011 Empresa: Macrosad

Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales

Descripcion del puesto: Servicio de ayuda a domicilio para personas mayores y/o discapacitados
Ciudad: Jaén Pais: Espafia

9/2017 - 1/2018 Empresa: SquarVitae Condes de Corbull- Domusvi
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Aseo y cuidado de personas mayores.
-Levantarlos y ducharlos
- Limpieza y organizacion de las habitaciones hacer las camas y recoger la habitacion
-Darle de comer
-Llevar al aseo
- Hacer actividades en la sala
- Supervisar a las personas que se quedaban en la sala
- Montar el comedor y servir la comida, después recoger la sala

Ciudad: Jaén Pais: Espafia

6/2018 - 9/2018 Empresa: Residencia de mayores Caridad y Consolacion
Sector Empresarial: Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Presento estudios y experiencia de trabajo relacionada con la salud y el apoyo social. En
concreto, todo mi recorrido laboral se ha especializado en personas mayores. En este sentido he adquirido gran
capacidad de relacion y comunicacién, asi como asertividad con este sector de la poblacion.

Realizacion de talleres especificos para personas mayores con diferentes grados de deterioro cognitivo y fisico,
de manera individualizada y grupal.

Valoracion e intervencion neuropsicolégica, sabiendo interpretar los diferentes test de cribado relacionados con el
nivel de deterioro cognitivo, depresién, ansiedad. Asi como la participacién e interpretacion del Plan Atencién
Individualizado PAI .

Todos mis estudios y experiencia laboral me han aportado desarrollo a nivel profesional y personal, mayor
resistencia al estrés, empatia, inteligencia emocional, actitud positiva, asertividad, competitividad, planificacion y
organizacién en el trabajo, trabajo en equipo, habilidades de comunicaciéon, compromiso, responsabilidad,
flexibilidad, capacidad para tomar decisiones y resolver problemas, creatividad, motivaciéon, ganas de seguir
aprendiendo, asi como, adaptacién a diferentes ambientes.

Ciudad: Jaén Pais: Espafia

7/2019 - 9/2019 Empresa: Residencia de personas mayores Caridad y Consolacién
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Presento estudios y experiencia de trabajo relacionada con la salud y el apoyo social. En


http://www.micvweb.com

concreto, todo mi recorrido laboral se ha especializado en personas mayores. En este sentido he adquirido gran
capacidad de relacion y comunicacién, asi como asertividad con este sector de la poblacion.

Realizacion de talleres especificos para personas mayores con diferentes grados de deterioro cognitivo y fisico,
de manera individualizada y grupal.

Valoracion e intervencién neuropsicolégica, sabiendo interpretar los diferentes test de cribado relacionados con el
nivel de deterioro cognitivo, depresién, ansiedad. Asi como la participacion e interpretacion del Plan Atencién
Individualizado PAI .

Todos mis estudios y experiencia laboral me han aportado desarrollo a nivel profesional y personal, mayor
resistencia al estrés, empatia, inteligencia emocional, actitud positiva, asertividad, competitividad, planificacion y
organizacion en el trabajo, trabajo en equipo, habilidades de comunicacién, compromiso, responsabilidad,
flexibilidad, capacidad para tomar decisiones y resolver problemas, creatividad, motivacion, ganas de seguir
aprendiendo, asi como, adaptacion a diferentes ambientes.

Ciudad: Jaén Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2010Técnico en cuidados auxiliares de enfermeria
FP1 (Formacion Profesional)

Ciencias de la Salud

Centro: I.E.S San Juan Bosco
Ciudad: Jaén (Espafia)

-2012Formacion profesional en Estética de Grado Superior
FP3 / Grado Superior
Ciencias de la Salud

Centro: I.E.S San Juan Bosco
Ciudad: Jaén (Espafia)

7-2017Grado en Psicologia
Licenciado
Ciencias de la Salud

Centro: Universidad de Jaén
Ciudad: Jaén (Espafia)

-2018Gerontologia; longevidad, salud y calidad
Master
Ciencias de la Salud

Centro: Universidad de Jaén
Ciudad: Jaén (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Gerontologia longevidad, salud y calidad
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Universidad de Jaén



Plan de agresiones del SAS prevencién de la conducta agresiva
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Csif

Normativa | Base normativa en la esfera
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Csif

Curso apoyo psicosocial, atencién relacional y comunicativa en instituciones
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Cruz Roja

Curso manipulador de alimentos
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: FISS

Curso lenguaje de signos para personas sordas 1° nivel
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Aprosoja

* Curso especializado en enfermos de alzhéimer con practicas
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Residencia la estrella jaén curso otorgado por la Junta de Andalucia

Inglés B1
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Universidad de Jaén

Inglés B1
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Trinity

Mecanografia
Otra no especifiada




IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: Universidad de Jaén y Trinity
Titulo: B1

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Me gustaria trabajar en Psicologia clinica, de la salud, social o de cualquier ambito.

También tengo estudios para trabajar como técnico en cuidados auxiliares de enfermeria para trabajar en
hospitales.

LOGROS Y RESULTADOS:
He logrado sacar todos mis estudios en la primera matricula que he realizado, asi como coordinarlo con mi
trabajo.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Organizado/a, Persistente, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\marinelyt
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