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Direccion web: http://krras24.micvweb.com
Ciudad: Madrid CP: 28031(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2007 - 8/2007 Empresa: Ayuntamiento Campos del Paraiso

Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacién - Formacion

Descripcion del puesto: Monitora de tiempo libre con chicos de entre 3y 15 afios.
Ciudad: Carrascosa del Campo Pais: Espafia

6/2008 - 8/2008 Empresa: Medelga, S.L.
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Expendedor de gasoéleos y dependiente en tienda de estacion de Servicio Repsol, asi
como facturacion con el programa instalada por Repsol.
Ciudad: Carrascosa del Campo Pais: Espafia

6/2009 - 8/2009 Empresa: GRAMCASA, S.L.
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: Actividades diversas servicios personales. Reparto de comida a domicilio a personas de
la tercera edad.
Ciudad: Carrascosa del Campo Pais: Espafa

6/2013 - 6/2014 Empresa: La Golondrina

Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Comercial - Ventas

Descripcion del puesto: Atencion al cliente en Panaderia
Ciudad: Cuenca Pais: Espafa

8/2014 - 4/2015 Empresa: 1-Media Motor solutions, S.L.
Sector Empresarial: Compras
Area Profesional:Compras
Descripcion del puesto: Secretaria/ Administrativa de la empresa, dedicada a la compra-venta internacional de
piezas de locomotoras.
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2012Ciencias Ambientales

Licenciado

Ciencias Experimentales

Estudio de la repercusién en el medio ambiente de los cambios y transformaciones sociales, andlisis de los
riesgos ambientales y control de los contaminantes. Asi como la gestién y conservacion de los recursos
naturales.

Conocimientos avanzados del paquete Officce asi com oprogramas estadisticos SPSS , y programas de
sistemas de informacion geografica ArcGis, ArcMap, ArcView . .
Centro: UCLM


http://www.micvweb.com

Ciudad: Toledo (Espafia)

9-2013 Master en sistemas Integrados de Calidad, medio ambiente, 1+D+i y Riesgos Laborales
Master

Prevencion de Riesgos Laborales

Normativa comunitaria de calidad 1SO 9001, OSHAS 18001 .

Prevencién de riesgos laborales

Centro: UNED

Ciudad: Madrid (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Iniciacién a la micologia

Ciencias Experimentales

Centro de Estudios: UCLM

Informacion adicional: Reconocimiento de setas y como cultivarlas.

Manipulador de alimentos

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: ALCAD

Informacién adicional: Carnet de manipulador de alimentos

Gestion y valorizacién sostenible de residuos.

Medio Ambiente

Centro de Estudios: UCLM

Informacién adicional: Tratamiento de residuos solidos urbanos.

Asesoria fiscal y tributaria

Administracion y Direccion de Empresas

Centro de Estudios: URJC/Deusto

Informacién adicional: IRPF, IVA, Sociedades y Sucesiones.

Energias renovables solar fotovoltaica y térmica

Medio Ambiente

Centro de Estudios: msh formacion

Informacién adicional: Utilizacién paneles solares y centrales térmicas

Aplicaciones informéticas en FacturaPlus,ContaPlus y NominaPlus
Administracion y Direccion de Empresas

Centro de Estudios: msh formacion

Informacién adicional: utilizacion del programa SAGE




IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Escrito nivel avanzado.
Oral nivel basico.

Centro de Estudios: International House
Titulo: B1

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Escrito nivel avanzado.
Oral nivel basico.

Centro de Estudios: International House
Titulo: B1

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Principalmente me gustaria trabajar en la zona de Madrid. Tengo conocimientos a parte de medio ambiente, de
control de calidad y PRL.

Tengo un amplio manejo de las herramientas ofiméticas, buena presencia y soy muy sociable.

estoy interesada en cualquier empleo, principalmente, temas relacionados con el medio ambiente, calidad y PRL,
asi como, secretariado, administracion.

LOGROS Y RESULTADOS:
Gran capacidad de adaptacion a cualquier medio.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente,
Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Cine/Peliculas, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Museos/Galerias de Arte, Naturaleza, Opera/Musica Clasica,
Viajar/Turismo, Vino y Degustacién, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\krras24
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