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Ciudad: MADRID CP: 28027(MADRID)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1991 - 1/1992     Empresa: GRUPO SOFTWARE
Sector Empresarial: Informática
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Empresa de venta de productos informáticos, desempeñando funciones administrativas y
de atención telefónica al cliente
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
1/1992 - 9/1994     Empresa: INFORMATICA SISTEMAS DE ENSEÑANZA
Sector Empresarial: Informática
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Empresa de formación de sistemas informáticos, desempeñando funciones de agente
comercial, ventas, administrativo, atención al cliente, televenta y marketing telefónico
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
1/1997 - 7/1998     Empresa: PROPIETARIOS   PROPIEDADES
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Empresa de venta y alquiler de pisos y locales comerciales, desempeñando funciones de
agente comercial y administrativo con atención al cliente
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
8/1998 - 4/2013     Empresa: DISERMODA
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Empresa de importación exportación de moda, desempeñando funciones          
administrativas e informáticas en los departamentos de logística, almacén, recepción internacional de
mercancías, distribución nacional de moda a tiendas y todos los centros de El Corte Ingles de España y Portugal,
atención al cliente, incidencias en transporte y estadísticas de movimientos, correo electrónico con clientes y
transportistas 
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------
1/2013 - 5/Actual     Empresa: RESIDENCIAL ORPEA
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Trabajos en prácticas en CENTRO RESIDENCIAL ORPEA como quiromasajista
completando tratamientos fisioterapéuticos a ancianos y en un SPA y trabajos de forma libre a pacientes a
domicilio
   Ciudad: MADRID País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1986BACHILLER
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
BACHILLER
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 Centro: COLEGIO JOYFE
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------
6-1989INGLES
Otro no especificado
Otra no especifiada
Estudios de inglés en BRIAN alcanzando un nivel medio en el idioma
 Centro: BRIAN
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------
6-1990AZAFATA Y RELACIONES PUBLICAS
Otro no especificado
Turismo y Otros Servicios
Estudios realizados en FORMATIK. Diplomada para realizar trabajos relacionados con exposiciones y congresos
 Centro: FORMATIC
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------
6-1990INFORMATICA
Otro no especificado
Informática y nuevas tecnologías
Estudios realizados en INFORMATICA SISTEMAS DE ENSEÑANZA. Diplomada en informática a nivel de
usuario y programación en Basic, Cobol y Pascal
 Centro: INFORMATICA SISTEMAS DE ENSEÑANZA
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------
9-2012QUIROMASAJISTA
Otro no especificado
Ciencias de la Salud
QUIROMASAJISTA ESPECIALIZADA EN MASAJES TERAPEUTICOS DESCONTRACTURANTES Y
RELAJANTES
 Centro: EMA FORMACION
 Ciudad: MADRID (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

INFORMATICA
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: INFORMATICA SISTEMAS DE ENSSEÑANZA
Información adicional:  INFORMATICA A NIVEL USUARIO

-----------------------------------------------

QUIROMASAJISTA
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: EMA FORMACION
Información adicional:  QUIROMASAJISTA ESPECIALIZADA EN MASAJES TERAPEUTICOS
DESCONTRACTURANTES Y RELAJANTES

-----------------------------------------------

INGLES
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: BRIAN



-----------------------------------------------

AZAFATA Y RELACIONES PUBLICAS
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: FORMATIK
Información adicional:  AZAFATA Y RELACIONES PUBLICAS

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: BRIAN
Título:  INGLES
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: BRIAN
Título:  INGLES
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
ACTUALMENTE REALIZO TRABAJOS EN PRACTICAS EN UNA RESIDENCIA DE ANCIANOS
COMPLETANDO TRATAMIENTOS FISIOTERAPEUTICOS Y REALIZO TRABAJOS POR CUENTA PROPIA DE
QUIROMASAJISTA A PACIENTES A DOMICILIO
HE TRABAJADO DURANTE 15 AÑOS EN UNA EMPRESA DE IMPORTACION Y EXPORTACION DE MODA
DESEMPEÑANDO FUNCIONES ADMINISTRATIVAS E INFORMATICAS EN LOS DEPARTAMENTOS DE
LOGISTICA, ALMACEN, RECEPCION INTERNACIONAL DE MERCANCIA, DISTRIBUCION NACIONAL DE
MODA A TIENDAS Y A TODOS LOS CENTROS DE EL CORTE INGLES DE ESPAÑA Y PORTUGAL,
ATENCION AL CLIENTE, INCIDENCIAS EN TRANSPORTE Y ESTADISTICAS DE MOVIMIENTOS, CORREO
ELECTRONICO CON CLIENTES Y TRANSPORTISTAS
HE TRABAJADO TAMBIEN DE TELEOPERADORA, ATENCION AL CLIENTE, TELEMARKETING Y
COMERCIAL
ME GUSTARIA SEGUIR TRABAJANDO EN CUALQUIERA DE ESTOS SECTORES

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versátil, Visionario/a


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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