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Direccion web: http://masun13.micvweb.com
Ciudad: Granadilla de Abona CP: 38611(Santa Cruz de Tenerife) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/2006 - 5/2006 Empresa: Jose Joaquin Sanchez Cano Bar Las Cafas Descripcion del puesto: Ayudante de
cocina y mantenimiento de las instalaciones de la cocina
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

6/2006 - 2/2007 Empresa: Limpiezas y Mantenimientos S.L.UDescripcion del puesto: Limpieza y
mantenimiento de comunidades. Funciones de decapaciones.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

4/2008 - 11/2010 Empresa: Servicios Integrales Dama S.L.Descripcion del puesto: Limpieza de zonas
comunes de comunidades y oficinas
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

4/2017 - 10/2017 Empresa: Ayuntamiento de El RosarioDescripcion del puesto: Limpieza de carreteras y
jardines
Ciudad: El Rosario Pais: Espafia

2/2019 - 7/2019 Empresa: Ayuntamiento de El RosarioDescripcién del puesto: Limpieza de carreteras y
jardines
Ciudad: El Rosario Pais: Espafia

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Manipulacién de alimentos
Hosteleria
Centro de Estudios: Benaiga S.L.U

Primeros auxilios
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Cruz Roja

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Encontrar un puesto de trabajo estable que permita que mi hijo tenga estabilidad

LOGROS Y RESULTADOS:
Conseguir una estabilidad y mis metas en la vida.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,


http://www.micvweb.com

Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cocinar, Literatura/Historia, Museos/Galerias de Arte, Musica
Variada, Naturaleza, Opera/Musica Clasica, Teatro/Ballet, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\masun13
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