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Direccion web: http://wadfarid.micvweb.com

Ciudad: palencia CP: 34004(palencia) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2003 - 12/2005 Empresa: lactos

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Control de Calidad

Descripcion del puesto: operario de fabrica de leche

operario en cadena de produccién

envase y embalaje

limpieza

almacenaje
Ciudad: palencia Pais: Espafia

1/2006 - 3/2007 Empresa: chala

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: limpieza profesional de todos tipos y tamafios de cristales
Ciudad: palencia Pais: Espafia

4/2007 - 3/2009 Empresa: viveros huelva

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Control de Calidad

Descripcién del puesto: « Carga y descarga

* Envase y Embalaje

* Preparar pedidos, Limpieza y control

Ciudad: palencia Pais: Espafa

4/2009 - 12/2013 Empresa: hotel puerta de sahagun
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: « Recepcion , atencion al cliente en varios idiomas y tareas administrativas
» Auditoria nocturna, vigilancia, control de la caja, seguridad
» Estadistica y publicidad/check in y check out/gestion de reservas
» Mantenemiento, Limpieza y Plancha
« Control del desayuno buffet y montar banquetes para bodas y eventos

Ciudad: leon Pais: Espafia

5/2014 - 7/2014  Empresa: carrefour
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: reposicion seccion de frescos fruteria,panaderia,carniceria .
tareas de almacén.

Ciudad: palencia Pais: Espafia



http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:
7-1995licenciado en sociologia
Licenciado

Humanidades

Centro: fez
Ciudad: fez (Marruecos)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

tecnico superior recepcionista hotel
Hosteleria

Centro de Estudios: tripartita
Informacién adicional: 300 horas

operaciones auxiliares de elaboracion en la industria alimentaria

Otra no especifiada

Centro de Estudios: INNOVA

Informacién adicional: 250 horas mas practicas en Carrefour palencia

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\wadfarid
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