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Ciudad: Pavas CP: (San José)  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

4/2014 - 8/2019     Empresa: Abba Christian Academy
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Supervisora del sistema de enseñanza Accelerated Christian Education, Apoyo y tutorías
en matemáticas, física, biología y química. Control de estadísticas, expedientes y revisión de exámenes.
   Ciudad: Sabana País: Costa Rica
-----------------------------------------------
6/2014 - 9/2019     Empresa: Consulta Privada
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Consulta, atención y educación nutricional en casos de enfermedades crónicas,
sobrepeso y obesidad, deportista, materno-infantil, trastornos alimentarios, entre otros. 
   Ciudad: Pavas País: Costa Rica
-----------------------------------------------
11/2016 - 8/2018     Empresa: Centro Médico American Care
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Consulta, evaluación, atención, cálculo de planes alimentarios y educación nutricional en
casos de enfermedades crónicas, sobrepeso y obesidad, deportista, materno-infantil, trastornos alimentarios,
entre otros.
   Ciudad: Rohrmoser País: Costa Rica
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2014Licenciada en Nutrición 
Licenciado
Ciencias de la Salud
Nutrición clínica, dietoterapia y servicios de alimentación y manipulación de alimentos. 
 Centro: Universidad de Costa Rica
 Ciudad: San Pedro (Costa Rica)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Consejos para el Manejo Higiénico de los Alimentos
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Instituto Nacional de Aprendizaje
Información adicional:  Renovación carné manipulador de alimentos

-----------------------------------------------

Manejo de la Hipertensión Arterial para Equipos de Atención Pimaria 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Organización Panamericana de la Salud
Información adicional:  Abordaje HTA
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-----------------------------------------------

Prevención y Manejo de la Enfermedad Renal Crónica para Equipos del Primer Nivel de Atención
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Organización Panamericana de la Salud
Información adicional:  Abordaje Enfermedad Renal

-----------------------------------------------

Curso de Manipulación de Alimentos
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Instituto Nacional de Aprendizaje
Información adicional:  Carné manipulador de alimentos

-----------------------------------------------

Gestión y Manejo de Desechos Hospitalarios y Principios de Técnica Aséptica
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Caja Costarricense de Seguro Social
Información adicional:  Manejo de desechos hospitalarios y técnica aséptica

-----------------------------------------------

Auxiliar de Contabilidad
Economía y Finanzas
 Centro de Estudios: Liceo de Pavas
Información adicional:  Auxiliar contable

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Rosetta Stone
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Rosetta Stone
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Laborar en una empresa que busque brindar a sus clientes servicios de calidad acordes a su estilo de vida y a
sus necesidades específicas. Alcanzando dicho fin mediante el trabajo en equipo y la innovación constante de
sus servicios.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Intelectual, Inteligente,
Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil, Visionario/a




INTERESES:
Arte, Artes Marciales, Atletismo, Bailar, Baloncesto/Voleibol, Cine/Películas, Cocinar, Fútbol/Rugby,
Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Jardinería, Literatura/Historia, Montañismo, Música Gospel, Música Latina,
Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Ordenadores/Internet,
Política, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\ssmt27
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