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Direccion web: http://narisu.micvweb.com

Ciudad: Las palmas CP: 35018(las palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/1991 - 1/1992 Empresa: BAR ASTRO REY

1/1993 - 4/1994 Empresa: navarro dominguez
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: CAMARERO DE BARRA Y COMEDOR
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

4/1994 - 8/2007 Empresa: MESON CANARIO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: CAMARERO DE BARRA Y COMEDOR
Ciudad: laspalmas Pais: Espafia

4/2008 -/ Empresa: REPAMERCAQ SL
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: CHOFER-REPARTIDOR con camiones de distinto tonelaje en REPAMERCA SL 2008
a 2015.
Realizando trabajos de logistica, almacenaje y distribucién para la empresa CAT DE ESPANA. Trabajos
intermitentes a distintas Logisticas AGENCIA GRAN CANARIA, CANARICASH, MEDIA MARKT .
Subcontrata para CORREQS, realizando distribucion de paqueteria y carteria
Ciudad: Las palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
5-mercancias peligrosas

Otro no especificado

Otra no especifiada

8-1988
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: colegio monsefior socorro lantigua
Ciudad: las palmas (Espafia)

8-2013
Otro no especificado
Prevencién de Riesgos Laborales

Centro: FP guayre
Ciudad: las palmas



http://www.micvweb.com

FORMACION COMPLEMENTARIA:

MERCANCIAS PELIGROSAS

Otra no especifiada

Centro de Estudios: AUTOESCUELA LOS ALISIOS
Informacién adicional: 45H PRESENCIAL

CARRETILLERO

Otra no especifiada

Centro de Estudios: FP GUAYRWE

Informacién adicional: MANEJO DE MAQUINAS ELEVADORAS 20H PRESENCIAL

Prevencién de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: FP GUAYRE
Informacién adicional: 45H PRESENCIAL

MANIPULADOR DE ALIMENTOS
Otra no especifiada
Centro de Estudios: ASEMAR

CAP

Otra no especifiada

Centro de Estudios: FP GUAYRE
Informacién adicional: 36H PRESENCIAL

TACOGRAFO

Otra no especifiada

Centro de Estudios: FP GUAYRE

Informacién adicional: MANEJO DEL TACOGRAFO

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
estabilidad y esperiencia emprededora

LOGROS Y RESULTADOS:
EXPERIENCIA COMO CONDUCTOR Y EN ALMACEN




CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fuerte,
Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Coches/Motos

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\narisu
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