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Ciudad: Tui CP: 36700(Pontevedra)  País: España




EXPERIENCIA:

12/1989 - 2/2015     Empresa: Comercialización Carne Gallega, S.L.
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Tareas administrativas Dptos. Facturación y Logística. 
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
11/2018 - 3/2020     Empresa: Correos y Telégrafos
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: Reparto en moto notificaciones administrativas, certificados y paquetería
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
9/2019 - 12/2019     Empresa: Comunidad Terapéutica Alborada  ACLAD 
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Prácticas FCT. Apoyo tareas ocupacionales, talleres orientación laboral, sensibilización
violencia de género .
   Ciudad: Tomiño País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Sociología
Cursando: Grado
Ciencias Sociales

 Centro: UNED (España)
-----------------------------------------------
10-2016Docencia para la formación en el Empleo
Otro no especificado
Educación
SSC448_3 Docencia de la formación para el empleo.  RD 1096/2011, de 22 de julio, de 2011 
Nivel de cualificación profesional: 3
Relación de unidades de competencia que configuran el certificado de profesionalidad:
UC1442_3:Programar acciones formativas para el empleo adecuándolas a las características y condiciones de la
formación, al perfil de los destinatarios y a la realidad laboral.
UC1443_3: Seleccionar, elaborar, adaptar y utilizar materiales, medios y recursos didácticos para el desarrollo de
contenidos formativos.
UC1444_3: Impartir y tutorizar acciones formativas para el empleo utilizando técnicas, estrategias y recursos
didácticos.
UC1445_3: Evaluar el proceso de enseñanza–aprendizaje en las acciones formativas para el empleo.
UC1446_3: Facilitar información y orientación laboral y promover la calidad de la formación profesional para el
empleo.
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 Centro: S.E.P.E.
 Ciudad: A Guarda (España)
-----------------------------------------------
12-2019Técnico Superior en Integración Social
FP3 / Grado Superior
Ciencias Sociales

 Centro: IES Chapela
 Ciudad: Redondela (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Orientación sociolaboral para inmigrantes
Ciencias Sociales
 Centro de Estudios: S.E.P.E.
Información adicional:  Inmigración y sociedad receptora
Necesidades de la población extranjera.
-Identidad cultural. Multiculturalismo.
-Mercado laboral e inmigración.
Modelos y estrategias de orientación profesional.
-Estrategias. Intermediación laboral.
-Modelos y herramientas de orientación.

-----------------------------------------------

Igualdad de oportunidades: Aplicación práctica en Servicios Sociales 
Ciencias Sociales
 Centro de Estudios: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad  Instituto de la Mujer 
Información adicional:  65 horas

-----------------------------------------------

Igualdad de oportunidades: Aplicación práctica en el Ámbito del Empleo Sociales 
Ciencias Sociales
 Centro de Estudios: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad  Instituto de la Mujer 
Información adicional:  65 h.

-----------------------------------------------

Sensibilización en Igualdad de oportunidades
Ciencias Sociales
 Centro de Estudios: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad  Instituto de la Mujer 
Información adicional:  30 H.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 



-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Profesional

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Profesional

-----------------------------------------------
Conocimientos:Video y sonido digital

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Estoy en proceso de reciclaje profesional. Mi objetivo laboral es dedicarme a la atención de las personas más
vulnerables de la sociedad, contribuyendo a su inclusión social en igualdad de oportunidades. 
Poseo experiencia con personas migrantes, menores y personas con adicciones gracias a mi voluntariado en
Cruz Roja Española.

CUALIDADES:
Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Artes Marciales, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Carreras de Motos, Cocinar, Fútbol/Rugby,
Museos/Galerías de Arte, Música Alternativa, Música de Jazz/Blues, Música Rock, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Política, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\carlosoterolopez
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