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Ciudad: VALLADOLID CP: 47011(VALADOLID)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1981 - 5/1989     Empresa: PARRADO HERMANOS
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: LAVAR Y CAMBIAR EL ACEITE, ANTICONGELANTE DE LOS VEHÍCULOS A 
LOS CLIENTES, Y OFERTARLES LAS DISTINTAS OFERTAS DEL DÍA
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------
6/1989 - 7/1989     Empresa: CERVEZAS SAN MIGUEL
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: CONDUCTOR-REPARTIDOR CON UN CAMIÓN DE 10TM REPARTIENDO LOS
PEDIDOS A LOS CLIENTES DE LA HOSTELERIA EN GENERAL
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------
7/1989 - 7/2012     Empresa: C.A.T. MANIPULACIONES VALLADOLID
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: PREPARACIÓN CARGA Y DESCARGA DE LOS VEHÍCULOS DE LA FACTORÍA DE
F.A.S.A. RENAULT  COMO CONDUCTOR. MANEJANDO CUANDO FUERA NECESARIO LA CARRETILLA
CONTRAPESADA PAR REALIZAR LAS LABORES DE CARGA Y DESCARGA ALGUNAS VECES
   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1978
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: SANTIAGO LOPEZ
 Ciudad: VALLADOLID (España)
-----------------------------------------------
5-1994TÉCNICO AUXILIAR DE MECÁNICA DEL AUTOMOVIL
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada

 Centro: GALILEO
 Ciudad: VALLADOLID (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

CARNET DE CARRRETILLERO
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CARRETILLAS MAYOR
Información adicional:  MANEJO , CONDUCCIÓN Y OPERATIVIDAD  EN 

http://www.micvweb.com


EL TRATAMIENTO DE LAS CARGAS

-----------------------------------------------

INTERNET Y CORREOLECTRÓNICO
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: IFES
Información adicional:  NAVEGACIÓN POR INTERNET 

-----------------------------------------------

CAP PARA EL TRANPORTE DE MERCANCIAS Y PASAJEROS
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ACADEMIA DEL TRANSPORTISTA
Información adicional:  ACREDITACIÓN PROFESIONAL PARA EL SECTOR

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Meticuloso/a, Productivo/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Discotecas/Clubes, Fútbol/Rugby, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\jmartinmatarranz
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