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Direccion web: http://patrialonso05.micvweb.com
Ciudad: Ourense CP: 32005(Soltero a) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/2009 - 1/2010 Empresa: CEIP Antonio Vazquez
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: Maestra en practicas en dicho colegio. Realicé las funciones propias de una maestra de
Educacion Infantil, con nifios de los 3 a los 5 afios de edad. Fué la primera toma de contacto que tuve con el
mundo de la educacion y gracias a ello aprendi mucho.

Ciudad: Ourense Pais: Espafia

9/2010 - 12/2010 Empresa: Cuenta propia
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcién del puesto: En este periodo me dediqué a dar clases particulares a nifios de primaria y E.S.O. Puse
anuncios y consegui algunos alumnos. Era un trabajo que compaginaba con mis estudios, ya que dedicaba a el
horas sueltas.

Ciudad: Ourense Pais: Espafa

7/2011 - 9/2011 Empresa: Marypaz
Sector Empresarial: Atencion al cliente

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: Este trabajo lo realicé durante los meses de verano en los que tenia vacaciones para
poder estar ocupada y tener unos ingresos a mayores. Las funciones principales que realizaba eran las
siguientes  Atencion al publico, venta, organizacion y limpieza del almacén, recepcion y colocacion de la
mercancia etc.

Ciudad: Ourense Pais: Espafia

2/2012 - 4/2012 Empresa: Randstad
Sector Empresarial: Recursos Humanos
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Practicas de la licenciatura de psicopedagogia. En estes meses realicé las siguientes
funciones Recogida, preseleccion y seleccion de CV, atencion telefonica, realizacion de entrevistas de trabajo.
Envio, correccién de test y realizaciébn de sus correspondientes informes segun el puesto de cada trabajador,
envios de documentacién... Otras funciones como dar el alta baja a los trabajadores, cubrir y enviar sus boletines de horas tre

Fue una buena toma de contacto, ademas de la oportunidad de formarme en un éarea diferente al de la
educacion, ya que hoy en dia es muy dificil trabajar en ella.

Aprendi mucho en este periodo y segui mi formacion por esta via

Ciudad: Ourense Pais: Espafa

6/2012 - 10/2012 Empresa: Randstad
Sector Empresarial: Recursos Humanos

Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Al terminar las practicas en los meses anteriores me propusieron seguir trabajando con
ellos durante los meses de verano, ya que ya sabia como trabajaban y necesitaban personal para cubrir ese
tiempo.

Ciudad: Ourense Pais: Espafia


http://www.micvweb.com

1/2013 - 2/2013 Empresa: Adecco
Sector Empresarial: Recursos Humanos
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Becaria Recursos Humanos a través del programa Leonardo Da Vinci.
Funciones Seleccion de personal, realizacion de entrevistas de trabajo, evaluaciones de los candidatos,
realizacion de fichas de los demandantes de empleo, etc.
Ciudad: Lisboa Pais: Portugal

2/2013 - 4/2013 Empresa: Fundacéo Liga
Sector Empresarial: Recursos Humanos
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Becaria Recursos Humanos a través del programa Leonardo Da Vinci.

Funciones Revisar la politica de recursos humanos de la entidad y hacer que sea mas participativa encuestas
formularios cuestionarios , seguimiento de otros indicadores de RH.

Colaboracion en dias sueltos con la OED Operagéo de emprego para pessoas com deficiencia.R. Freitas Gazul,
Lt 34, Lj. 1. Lisboa . Realizando evaluaciones de capacidades de personas con deficiencia, colaboracién en

talleres de orientacion laboral, visitas a posibles clientes para hablarles de este proyecto, etc.

Ciudad: Lisboa Pais: Portugal

6/2013 - 7/Actual Empresa: clases particulares
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcién del puesto: Actualmente estoy con dos nifios de primaria, dandoles clases durante los meses de
verano. S6lo son unas horas al dia y los ingresos son muy bajos, por lo que sigo buscando empleo por diferentes
medios.

Ciudad: Ourense Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

7-2012Diplomada en Educacion Infantil y Licenciada en Piscopedagogia
Licenciado

Educacion

Centro: Universidade de Vigo
Ciudad: Ourense (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Forum emprego
Recursos Humanos
Centro de Estudios: Universidade de Vigo

Primeros Auxilios
Ciencias de la Salud
Centro de Estudios: Universidade de Vigo




web 2.0 para negocios y empresas
Recursos Humanos
Centro de Estudios: Universidade de vigo

Motivacion de alto impacto
Psicologia
Centro de Estudios: Universidade de Vigo

Inteligencia emocional
Psicologia
Centro de Estudios: Universidade de Vigo

Coaching educativo personal
Psicologia
Centro de Estudios: Universidade de Vigo

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Titulo: Nativo

Idioma: PortuguésNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: HiangaroNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado

CUALIDADES:
Adaptable, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Responsable, Sociable, Tenaz,



Trabajador/a, Versatil

INTERESES:

Arte, Bailar, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Peliculas, Cocinar, Ir de
Compras, Literatura/Historia, Montafiismo, Museos/Galerias de Arte, Musica Alternativa, Musica de Jazz/Blues,
Musica Rock, Musica Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales
Voluntarios, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Vino y Degustacién

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\patrialonso05
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