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Ciudad: Porrino CP: 36411(pontevedra)  País: España




EXPERIENCIA:

1/ - /     Empresa: EMPREGO EXTERNO S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de producción,costura de envases industriales en máquinas planas tales como
sacos para la construcción,harinas,piensos,etc.Doblado y prensado.Cierre de empresa.
   Ciudad: Vigo,Porriño País: España
-----------------------------------------------
8/1999 - 9/1999     Empresa: ENIS TEXTIL,S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de producción textil,revisado de prendas,atención y manejo de las
lavadoras-secadoras,muestras,etiquetado,etc.
   Ciudad: Vigo,Porriño País: España
-----------------------------------------------
3/2001 - 5/2001     Empresa: GALSAC,S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Operaria especialista de producción ,fabricación de envases y embalajes
industriales.Costura en máquinas industriales planas.Experiencia en diversas máquinas,modelos distintos,y
control de la calidad producida.Mantenimiento de las máquinas.Cierre de empresa.
   Ciudad: Vigo,Porriño País: España
-----------------------------------------------
9/2009 - 12/2010     Empresa: CESNAT,S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Operaria de máquinas textiles tejedora ,Manejo y control de las máquinas SHIMA
revisión-colocación de las prendas,impresión de fichas técnicas,preparación del material,parafinado del
hilo,mantenimiento diario,etc.
   Ciudad: Vigo,Porriño País: España
-----------------------------------------------
5/2012 - 5/2013     Empresa: MAR FRIO,S.A  LEADER ETT 
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de congelados,experiencia en diversos puestos principalmente pelando palmeta
en máquina peladora,sección fileteado,embandejado de pota,langostinos,pulpo,calamar,etc,envasado,limpieza
del calamar,colocar y desmoldear bandejas en los armarios,hacer cajas,precintado,hacer palets,preparar
tratamientos tanto en los contenedores como en las cubas,echar pescado en los túneles,limpiar rodajas de
atún,etc.
   Ciudad: Valenca do Minho País: Portugal
-----------------------------------------------
5/2013 - 6/2013     Empresa: CREACIONES PAZ,S.L
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de máquinas textiles en el área de tisaje ,manejo y control de las máquinas
STOLL,revisar-colocar las prendas,preparación del material,mantenimiento,en el sector
de confección abotonado de las prendas,revisado,lavado,etc. 
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   Ciudad: Vigo,Porriño País: España
-----------------------------------------------
7/2013 - 8/2013     Empresa: SOLUCIONES EN GESTION TEMPORAL,ETT
Sector Empresarial: Recursos Humanos
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de congelados,pesado manual en báscula,separar filete,echar pescado en
cintas del túnel,limpiar lomos de atún,hacer cajas,realizar palets,etc
   Ciudad: Vigo,Porriño País: España
-----------------------------------------------
10/2013 - 11/2013     Empresa: CREACIONES PAZ RODRIGUEZ,S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de máquinas textiles en el área de tisaje ,manejo y control de las máquinas
STOLL,revisar-colocar las prendas,preparación del material,mantenimiento,en el sector
de confección abotonado de las prendas,revisado,lavado,etc. 
   Ciudad: V País: España
-----------------------------------------------
2/2014 - 8/2014     Empresa: CREACIONES PAZ RODRIGUEZ,S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operaria de máquinas textiles en el área de tisaje ,manejo y control de las máquinas
STOLL,revisar-colocar las prendas,preparación del material,mantenimiento,en el sector
de confección abotonado de las prendas,revisado,lavado,etc. 
   Ciudad: Vigo,Porriño
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1998BUP,COU
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Experimentales
Los conocimientos adquiridos son los correspondientes los cursos de 1º,2º,3º de BUP,Y COU. Asignaturas como
matemáticas,lengua,lingua,física y química,dibujo técnico,latín,inglés,ciencias,etc.
 Centro: IES PINO MANSO DE PORRIÑO
 Ciudad: VIGO,PORRIÑO (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

LICENCIATURA ADMINISTRACION Y DIRECCIÓN DE EMPRESAS
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: UNIVERSIDAD DE VIGO
Información adicional:  1º curso de empresariales  sin finalizar,macroecomomia,microecomomia ,mate 1
y2,historia, .

-----------------------------------------------

TÉCNICO AUXILIAR EN DISEÑO INDUSTRIAL 648h
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: POLÍGONO DE TORNEIROS FASE 4
Información adicional:  Realizar anteproyectos y maquetas volumétricas,

-----------------------------------------------



Educación

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: BUP,COU
 Centro de Estudios: IES PINO MANSO
Título:  CELGA 4
-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: EGB, BUP,COU
 Centro de Estudios: XOSÉ FERNANDEZ LÓPEZ,IES PINO MANSO
Título:  EGB,BUP,COU
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: EGB,BUP,COU.
 Centro de Estudios: XOSÉ FERNANDEZ LÓPEZ,IES PINO MANSO
Título:  EGB,BUP,COU
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me encuentro en la búsqueda de un proyecto adecuado que me permita desarrollar mi creatividad y poner en
práctica todos los conocimientos y habilidades que he adquirido en diversos sectores. Asimismo deseo adquirir
mayor experiencia y actualizar constantemente mis conocimientos para darle un valor agregado a mi trabajo.

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\yolandacruzsan
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