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Ciudad: Alcalá de Henares CP: 28803(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

/1985 - /1988     Empresa: Restaurante los Tulipanes
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarero de Sala
   Ciudad: Sevilla País: España
-----------------------------------------------
/1989 - /1995     Empresa: 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Maître
   Ciudad: Alcalá de Henares País: España
-----------------------------------------------
/1995 - /1996     Empresa: Marisqueria Sacromonte
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Jefe de Sala y terraza
   Ciudad: Alcalá de Henares País: España
-----------------------------------------------
/1997 - /1999     Empresa: Tupamaro
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Jefe de sala , barra
   Ciudad: Alcala de Henares País: España
-----------------------------------------------
/1999 - /2000     Empresa: Grupisa Infraestructuras
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Pintor de carreteras en equipo manual
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/2000 - /2004     Empresa: Cedasa
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operario de producción , almacén y mantenimiento de instalaciones
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/2004 - /2008     Empresa: Bottcher Ibérica
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operario de Chorro   granalla  aplicador de adesivos, recubrimiento, terminado y
mantenimiento
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/2010 - /2012     Empresa: Colegio Alarcon
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
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Descripción del puesto: Encargado de mantenimiento y conductor de autobús
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Genérica no específica

-----------------------------------------------
-2009Instalador de Energia Solar
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Fomento Profesional
 Ciudad: Alcalá de Henares (España)
-----------------------------------------------
-2009Seguridad y manejo de la carretilla
Otro no especificado
Otra no especifiada
Manejo de la carretilla
 Centro: BCN Prvencion Integral
 Ciudad: Alcalá de Henares (España)
-----------------------------------------------
-2010Electricidad Industrial
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Marcesisa
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
-2012Montaje y Mantenimiento mecánico
Otro no especificado
Otra no especifiada
Montaje y mantenimiento de máquinas
 Centro: CAM
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
-2012Redes y Sistemas de distribución de fluidos
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: CAM
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
-2013Prevención de  Riesgos Laborales
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales

 Centro: BCN Prevención Integral
 Ciudad: Alcalá de Henares (España)
-----------------------------------------------
-2013Manipulador de Alimentos
Otro no especificado



Otra no especifiada
La seguridad en los alimentos
 Centro: A 10 Seguridad Alimentaria
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Encontrar empleo como operario de producción , mantenimiento ó logística

LOGROS Y RESULTADOS:
Me considero una persona que se involucra en el trabajo y con los compañeros

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Honesto/a,
Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable,
Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet,
Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\francisrubenmanoli
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