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Ciudad: malaga CP: 29006(malaga) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/1998 - 2/2012 Empresa: cecosa sl
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica

Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: he trabajado en distintas secciones como fruta , charcuteria , alimentaciéon , bazar ,
juguetes , menajes . y he realizado multiples funciones dentro de la empresa como carga y descarga de
mercancias , recepcion de articulos , preparador de pedidos carretillero ,utilizando sistema de infolog y
reconocimiento por voz , maquinista de retractil elevadoras , ubicando la mercancia tanto en alturas como en su
respectivo picking , reposiciones y limpieza en general de maquinaria e instalaciones, control de stock con
maquina elevadora y a pie

Ciudad: Méalaga Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1991E.G.B

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

conocimientos basicos

Centro: San Vicente de Paul
Ciudad: malaga (Espafia)

6-2012Educacion Secundaria Obligatoria

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Otra no especifiada

conocimientos de ingles, lengua, ambito social , &mbito cientifico tecnoldgico y matematicas cursado con nota
media de 9.66 valido para cursar este afio auxiliar de enfermeria grado medio

Centro: i.p.e.p. malaga

Ciudad: malaga (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

plan de emergencia 1° revision

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: cecosa sl

Informacién adicional: los contenidos del curso

presentacion e introduccion

recuerdo anatémico de la columna vertebral. factores de riesgo

quien es usuario de P.V.D.

gue elementos pueden favorecer la aparicion de molestias para la salud.
gue efectos puede tener sobre la salud.

medidas preventivas. recomendaciones

plan de emergencia 2° revision
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Prevencién de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: cecosa sl
Informacién adicional: contenidos del curso

tipos de emergencia y actuacion.
funciones de los equipos.
medios de extincion.

salidas de emergencias.

punto de encuentro.

diploma de carretillas elevadoras

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Jungheinrich

Informacién adicional: formacion con un examen tedrico y otro practico, con este curso puedo conducir carretillas
autopropulsadas tanto elevadoras como normales

manipulador de alimentos de mayor riesgo
Otra no especifiada

operario de carretillas elevadoras especializado en estanterias dinamicas
Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: cecosa sl

Informacién adicional: contenidos del curso presencial

introduccion y terminologia.

capacidades de estabilidad.

normas de conduccion y manipulacion.

inspecciones de seguridad y planes de mantenimiento.
caracteristicas de los conductores.

sesién con contenido exclusivo practico.

trabajos especificos en estanteria

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: nivel de educacién secundaria obligatoria

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me gustaria encontrar un trabajo estable.



seguir formandome para adquirir nuevos conocimientos.

una vez dentro de la empresa intentar alcanzar un puesto superior.

LOGROS Y RESULTADOS:
Estaba trabajando de preparador de pedidos y me ascendieron a maquinista por ser un gran carretillero.

Cuando me echaron del trabajo en 2012 no tenia la ESO educacién secundaria obligatoria me lo ha sacado en
junio de 2013.

Ahora entro en un instituto para sacarme un grado medio de auxiliar de enfermeria

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Enérgico/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Inteligente,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Tenaz, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua, Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Mdusica Variada, Naturaleza,
Navegar, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\joseluismarquezmozo
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