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Direccion web: http://Juancanterasl.micvweb.com
Ciudad: Ingenio CP: 35240(Las Palmas ) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/1989 -/ Empresa: Consejeria de Educacion Area Profesional:Administraciones Publicas
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

1/2000 - 12/2010 Empresa: Autdnomo Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripcion del puesto: Encargado y responsable de la limpieza y mantenimiento en una comunidad de
propietarios de 44 viviendas, amplios jardines, zonas comunes y dos ascensores mas cuartos de trasteros

Ciudad: Telde Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1985Educacion General Bésica
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Béasicos

Centro: CEIP Montiano Placeres
Ciudad: Las Palmas (Espafia)

6-1992Técnico Auxiliar

FP1 (Formacién Profesional)
Administracion y Direccion de Empresas
Auxiliar administrativo

Centro: IES EL Calero

Ciudad: Las Palmas (Espafia)

6-2010Técnico Superior

FP3 / Grado Superior

Informatica y nuevas tecnologias

Desarrollo de aplicaciones informaticas e instalaciones de equipos de redes informaticas
Centro: IES EL RINCON

Ciudad: Las Palmas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Aprovechamiento del tiempo de trabajo

Otra no especifiada

Centro de Estudios: ICAP Las Palmas

Informacién adicional: Distribucion, utilizacion y recursos en el trabajo del servicio de limpieza y mantenimiento
en los colegios publicos

Comportamiento y actitud en la empresa
Hosteleria


http://www.micvweb.com

Centro de Estudios: ICAP Las Palmas
Informacién adicional: Saber comportarse y obedecer las 6rdenes fijadas por los supervisores dentro de las
empresas de servicios y hosteleria

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Poder desarrollar mi trabajo y aprender a diario en las funciones de limpieza y mantenimiento de cualquier tipo.
Se ofrece seriedad y responsabilidad.

Entrega inmediata y total sin ningln problema y se acepta sueldo mensual por debajo del minimo o por horas

LOGROS Y RESULTADOS:
La recompensa del buen trabajo realizado

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Flexible, Meticuloso/a,
Responsable, Servicial, Trabajador/a

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\Juancanterasl
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