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Direccién web: http://rosapedregosa67.micvweb.com
Ciudad: linares CP: 23700(Jaen) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2008 - 9/2022 Empresa: domiciliaria Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: cuidadora de personas dependientes,aseo,limpieza de estancias de usuario,
medicacion,movilizacién segln necesidades,preparacion de alimentacién adaptadas a las necesidades del
usuario,aseo en usuarios con movilidad o encamados,control de hipertension,diabetes,y cualquier control segun
dolencia del usuario.Control en las situaciones que presentan usuarios con Alzehimer o parkinson.

Ciudad: linares Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
1-1992auxiliar asistente

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Otra no especifiada

lasignaturas de educaciopn secundaria.
Centro: ies Castulo,

Ciudad: linares (Espafia)

1-1992filologia inglesa

Diplomado

Otra no especifiada

conocimientos en lenguaje escrito y hablado en castellano e inglés
Centro: uned

Ciudad: ubeda (Espafia)

1-19990fimatica

Grado

Otra no especifiada

bases de datos,excell,word.

Centro: centro de informarica linares
Ciudad: linares (Espafia)

1-2017manipulacion de alimentos

Otro no especificado

Hosteleria

manipulacién de alimentos en sectores de hosteleria,comercio colectividades sanitarias, y alimentacion
especifica.

Centro: Biomana

Ciudad: granada (Espafia)

1-2020curso de auxiliar de enfermeria,y de atencion y cuidados auxiliares de enfermeria
Grado

Otra no especifiada

aseo, medicacion, movilizacion,curas y cuidados musculares.

Centro: carpe diem

Ciudad: universidad de nebrija (Espafia)
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1-2020certificado de profesionalidad para personas dependientes en instituciones sociales

Grado

Otra no especifiada

apoyo en la organizacion de todas las tareas que pueda requrir una persona dependiente, en todos los aspectos,
uncluido la gestién de la docuimentacién necesaria para su seguimiento en centros de salud, citas, tratamientos
médicos.Trato con los familiares en lo que en la informacion al usuario se requiera.movilizaciones,preparacion en
auxilio,capacidad de empatizacidon y solucionar conflictos entre familiares y usuario.Aseo en todo tipo de
discapacidad ,comprension en el tratamiento de enfermedades psicoldgicas.

Centro: carpe diem

Ciudad: universidad de nebrija (Espafia)

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: CLASES DE APOYO PARA NINOS DURANTE MUCHOS ANOS Y PARA MAYORES EN
ESCRETURA Y LECTURA

Centro de Estudios: UNED

Titulo: B1

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: CLASES DE APOYO PARA NINOS DURANTE MUCHOS ANOS Y PARA MAYORES EN
ESCRETURAY LECTURA

Centro de Estudios: UNED

Titulo: B1

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable,
Tenaz, Trabajador/a, Valiente

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Jardineria, Literatura/Historia, Mdusica Variada, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\rosapedregosa67
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