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Direccion web: http://mjosesenas.micvweb.com
Ciudad: Getafe CP: 28903(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

10/1991 - 10/1992 Empresa: ayuntamiento de getafe
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Administraciéon y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: 61607 Proyectos Analisis del Observatorio y Mddulo de Promocién y Desarrollo
61607 Asistencia a la direccion.
61607 Utilizaciéon de programas informaticos.
61607 Colaboracion de recogida de solicitudes e informacion de los cursos en la Direccion General de la Mujer.
61607 Responsable de la organizacion de la biblioteca y del trabajo administrativo.

Ciudad: Getafe Pais: Espafia

6/1995 - 8/1995 Empresa: Accion Telema
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: 61607 Atencion a clientes mediante recepcién telefénica.
61607 Organizacion de entregas y avisos al cliente.
61607 Grabacion de datos facturacién informatizada
61607 Control de archivos.

Ciudad: Getafe Pais: Espafa

9/1995 - 2/1997 Empresa: ANDERSEN CONSULTING
Sector Empresarial: Administracion/Oficina
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: 61607 Proyecto de la TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL
adjudicado a esta empresa mediante concurso. Contratacion E.T.T. S.0.S
61607 Realizacion de informes de vida laboral del régimen general y de la marina.
61607 Grabacion de datos de ficheros histéricos y microfilm.
61607 Responsable de la formacion del nuevo personal incorporado al proyecto.
61607 Control de Calidad Supervisora

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

3/1997 - 12/1997 Empresa: INFORMATICA EL CORTE INGLES
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: 61607 Proyecto de la TESORERIA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL
adjudicado a esta empresa mediante concurso. Contratacion E.T.T. ADECCO.
61607 Realizacién de informes de vida laboral del régimen general y de la marina.
61607 Grabacion de datos de ficheros histéricos y microfilm.
61607 Responsable de la formacion del nuevo personal incorporado al proyecto.
61607 Control de Calidad Supervisora

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

5/1998 - 2/2004 Empresa: RGR SEGUIMIENTO DE PRENSA


http://www.micvweb.com

Sector Empresarial: Comunicacion/Imagen y sonido

Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcién del puesto: 61607 Responsable del departamento de informética.

61607 Digitalizacion de articulos de prensa e introduccion de datos.

61607 Tratamiento de red Novell Netware, base de datos, programas Cliente  Servidor, utilizacion de correo
electrénico.

FORMACION ACADEMICA:
6-1990BACHILLERATO

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Otra no especifiada

CURSE 1°,2°3° DE BUP OPTANDO LA RAMA DE LETRAS
Centro: SILVERIO LANZA

Ciudad: GETAFE (Espafia)

6-1991AUXILIAR ADMINISTRATIVO

FP1 (Formacion Profesional)

Administracion y Direccion de Empresas

TODO LO RELACIONADO CON LA ADMINISTRACION
Centro: ROGOMAR

Ciudad: GETAFE (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

ADMINISTRATIVO CONTABLE

Otra no especifiada

Centro de Estudios: COMUNIDAD DE MADRID

Informacién adicional: CONOCIMIENTOS DE CONTABILIDAD BASICA

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Soy una persona muy responsable que esta deseando incorporarse después de un paréntesis en mi vida, al
mundo laboral. Puedo ofrecer tranquilidad en mi puesto de trabajo, ya que soy una persona seria.

CUALIDADES:



Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a,
Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versétil

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua, Ir de Compras, Musica Dance/Electrénica, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\mjosesenas
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