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Ciudad: Pobra do caramiñal CP: 15940(A Coruña)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2008 - 7/2015     Empresa: Concello pobra do Caramiñal
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio. Ayudar en las AVD diarias en el domicilio de cada usuario.
Limpieza y administración de los enseres de cada usuario y salidas al médico.
   Ciudad: Pobra do caramiñal País: España
-----------------------------------------------
7/2016 - 2/2020     Empresa: 1977
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Coidado nas tareas das AVD diarias dos usuarios do centro. Como capacidades
adquiridas está a responsabilidade, sensibilidade, inculcar hábitos saludables e sociales dentro das posibilidades
de cada usuario etc .
   Ciudad: Pobra do caramiñal País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996Bachillerato
FP2 / Grado Medio
Genérica no específica

 Centro: IES Francisco barreras
 Ciudad: Pobra do Caramiñal (España)
-----------------------------------------------
6-2001Oficiala superior de Peluquería
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Todo lo relacionado con la peluquería, corte, tintes, secados etc .
 Centro: IES lamas de abade
 Ciudad: Santiago de Compostela (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Certificado de profesionalidad Atención Sociosanitaria a personas dependientes en instituciones soci
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Xunta de galicia
Información adicional:  Todo lo relativo al cuidado y atención de personas en instituciones sociales

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos laborales ahora mismo serían trabajar una jornada laboral de 40horas semanales y hacerlo en un
buen ambiente de trabajo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente


INTERESES:
Cine/Películas, Jardinería, Literatura/Historia, Montañismo, Museos/Galerías de Arte, Música Pop/R&B, Música
Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\lorenariosfdez
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