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Ciudad: Los Barrios  CP: 11370(Cádiz )  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: Familia particular 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Descripción del puesto: Sr.con alzahimer y condición cardiaca delicada. Mi participación y servicios se vieron
interrumpidas por el fallecimiento del.mismo. al igual que mis experiencias anteriores con cada uno e aprendido
sobre cuidados específicos. Atención encamados ,cambios posturales baños en cama. 
   Ciudad: Tarifa  País: España
-----------------------------------------------
5/2013 - 5/2016     Empresa: Familia particular Descripción del puesto: Inicialmente. Me ofrecieron el empleo para
cuidar a una sra.de 92 años. 
Fue mi primera experiencia, sin embargo la.misma me dejo mucho aprendizaje en esta área. Ya que una hija de
la sra es auxiliar de enfermería y fue ella quien de manera muy atenta me fue explicando cono ir desarrollando mi
trabajo desde cambio de pañales ,administración de medicamentos  duchas paseos compañía .este trabajo me
permitió darme cuenta que poseo una verdadera vocación de servicio. 
   Ciudad: Algeciras  País: España
-----------------------------------------------
6/2016 - 7/2017     Empresa: Familia particular. 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Con la experiencia adquirida en mi primer empleo me dieron mi segundo trabajo, al
cuidado de sos personas mayores cuya condición medica es Alzhéimer grado 3 y parkinson, un matrimonio de 92
y 94 años. 
Mismo que desempeñe,realizando labores propias del cuidado de adultos mayores tales como preparación de
alimentos, administración de medicamentos, baños e higiene del hogar visitas al medico de cabecera y
especialidades. Entre otras intangibles 
   Ciudad: Granollers.  País: España
-----------------------------------------------
8/2017 - 10/2018     Empresa: Familia particular   Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: En esta ocasión fue de corta duración debido que el abuelo tenía una condición familiar
algo limitada económicamente. Sin embargo me sirvió de aprendizaje ya que el sr  llevaba una bolsa que había
que cambiar por un post operatorio de cancer de colón. Aprendí el.menejo y limpieza de las bolsas .amas de los
servicios de limpieza del hogar preparar alimentos  medicamentos y compañía caminatas.

-----------------------------------------------
5/2019 - 12/2019     Empresa: Familia particular 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Sra.de 85 años alzahimer,y condiciones cardiacas delicada. En esta ocasión tuve la
experiencia d2 conocer otro tipo o estadio de alzahimer más pasivo.mi desempeño fue muy gratificante ya que la
persona vivía sola y aun con todo la familia muy colaboradora mi aprendizaje aquí fue el poder tener más
cercanía con la familia interactuar. Y m3 facilitaron bastante el desempeño de mi labor 

   Ciudad: Estación de san Roque 
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
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-
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-----------------------------------------------
-
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-----------------------------------------------
-
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-----------------------------------------------
-
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-----------------------------------------------
-
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-----------------------------------------------
-
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-----------------------------------------------
-
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-----------------------------------------------
-
Sin estudios

-----------------------------------------------
11-1989Bachillerato en ciencias y letras.
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Sociales
Sociales y culturales. 
 Centro: Instituto Latinoamericano 
 Ciudad: Tegucigalpa  (Honduras)
-----------------------------------------------
11-1989Bachillerato en ciencias y letras.
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Sociales
Título educación media. 
 Centro: Instituto Latinoamericano 
 Ciudad: Tegucigalpa  (Honduras)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Dirección de personal 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Instituto de  formación profesional. INFOP.
Información adicional:  Liderazgo.trabajo en equipo,coordinación y desarrollo de actividades. 

-----------------------------------------------



Curso .gestión a la calidad total. 
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Instituto de  formación profesional. INFOP.
Información adicional:  Facilitadora para el desarrollo de actividades laborales propias de una empresa
.optimización de recursos. 

-----------------------------------------------

Ética profesional. 
Humanidades
 Centro de Estudios: Instituto de  formación profesional. INFOP.
Información adicional:  Desarrollo de área de trabajo de manera responsable. Con criterio respetando las normas
y procedimientos de la empresa involucrada y comprometidq con la honestidad y el buen juicio. 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

Título:  Nativo
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi objetivo principal es desarrollar mi talento y capacidad de adaptación con las personas mayores.mejorar y
contribuir en el día a dia de ellos  brindando atención personalizada de calidad exceder las expectativas de los
usuarios y de la empresa que me contrate finalmente desarrollar mi trabajo con entusiasmo de tal forma que lo
disfrute. 

CUALIDADES:
Adaptable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a,
Diligente, Eficiente, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente,
Versátil


INTERESES:
Literatura/Historia, Viajar/Turismo, Vino y Degustación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Indiasanchezsalgado
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