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Ciudad: cornellà de llobregat CP: 08940(barcelona)  País: España




EXPERIENCIA:

9/1999 - 12/1999     Empresa: HIDROGESTION
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: mantenimiento de canalizaciones de agua , reparación de canalizaciones de agua en la
vía pública y realización de acometidas de agua.
   Ciudad: jaen País: España
-----------------------------------------------
2/2005 - 10/2010     Empresa: juan bayona fernandez
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: oficial 1ª mantenimiento de carreteras,colocar bionda de seguridad para vehículos y
señales de tráfico.
   Ciudad: jaen País: España
-----------------------------------------------
7/2011 - 6/2012     Empresa: lorenzo miguel saez vidal
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: peón especialista impermeabilizador,colocar tela asfáltica en terrazas ,centros
comerciales y grandes almacenes.
   Ciudad: jaen País: España
-----------------------------------------------
7/2013 - 8/2013     Empresa: CONSUM
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: mozo preparador de pedidos para supermercado,experiencia adquirida en colocar carga
en pales y rolls.
   Ciudad: barcelona País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1995FP2 fabricación mecánica
FP3 / Grado Superior
Otra no especifiada
fabricación de piezas de coche en torno
 Centro: IP LLARS MUNDET
 Ciudad: barcelona (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

carné de carretillero
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: barcelona prevención
Información adicional:  aprender a manejar carretilla eléctrica,frontal y retráctil con seguridad.
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-----------------------------------------------

manipulador de alimentos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: bionova calidad
Información adicional:  aprender a conservar alimentos en buen estado e higiene personal.

-----------------------------------------------

instalador térmico
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: itansa
Información adicional:  instalador de fontanería,calefacción,agua caliente sanitaria.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: CatalánNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)
buscar gente,empresas y trabajo, al igual que otros datos de interés.
Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a,
Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a,
Persistente, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Bailar, Baloncesto/Voleibol, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Coches/Motos,
Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Fútbol/Rugby, Jardinería, Música Alternativa, Música Country,
Música Dance/Electrónica, Música Latina, Música Pop/R&B, Música Variada, Naturaleza, Servicios Sociales
Voluntarios, Tenis/Paddel


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://jfranciscoparralopez@hotmail.es
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