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Direccion web: http://Miriamgracia93.micvweb.com
Ciudad: Dos Hermanas CP: 41702(Sevilla) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/2011 - 9/2015 Empresa: Casas particulares.Descripcion del puesto: La realizacion de tareas domésticas asi
como planchar, tender, poner lavadora etc . .
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia

11/2015 - 2/2016 Empresa: Hotel Exel Palmera Sevilla. ExternaTeam, s.|
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Camarera de piso.
Preparacién y adecuacion de habitaciones y zonas. comunes.
Ciudad: Sevilla. Pais: Espafia

3/2016 - 11/2019 Empresa: Gregorio & Hijos (http://Hacienda San Miguel de Montelirio)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Técnico de mantenimiento y limpieza.
Limpieza y mantenimiento de la hacienda para eventos y bodas solo fines de semanas y algunos dias entre
semana.
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia

3/2016 - 6/2016 Empresa: Maria Jiménez & Hijos S.C
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina.
Preparacion y elaboracion de diversos platos.

9/2016 - 3/2020 Empresa: |.E.S TORRE DE LOS HERBEROS.
Sector Empresarial: Otro no especificado

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Dependienta de bocadillos por menor.
Venta y elaboracion de bocatas.

Ciudad: Dos Hermanas Sevilla Pais: Espafa

8/2019 - 9/2019 Empresa: Hotel Dofia Carmela. S.L. Bellavista Sevilla
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Camarera de piso.

Preparacién y adecuacion de habitaciones y zonas comunes.
Ciudad: Bellavista sevilla Pais: Espafia

9/2019 - 12/2019 Empresa: Hospital Viamed, Santa Angela de la Cruz, Sevilla.
(http://Www.hospitalViamed.com)
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Realizacion de cuidados en el area de paritorio.
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Ciudad: Bellavista. Sevilla Pais: Espafia

3/2020 -/ Empresa: Residencia los Arcos
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripcién del puesto: Técnico de Auxiliar de enfermeria.
Cuidado de personas mayores asi como el ayudarlos a comer, ducharse, cambios posturales, darle las pastillas
etc. .
Ciudad: Dos Hermanas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-2017
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Centro: |.LE.S TORRE DE LOS HERBEROS.
Ciudad: Dos hermanas (Espafa)

9-2018técnico de auxiliar de enfermeria
FP2 / Grado Medio

Centro: Fundacién Dolores Sopefia
Ciudad: Sevilla (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Camarera de piso.

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Formacion complementaria entidad Hability Formacién
Informacién adicional: Preparacion y adecuacién de habitaciones y zonas comunes.

Carnét de Manipulador de Alimentos normal y de alto riesgo
Otra no especifiada

Centro de Estudios: Noctiluca formacién

Informacién adicional: Adquirido en el afio 2015.

Carnét de Manipulador de Alimentos.

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Formacion Asonaman
Informacién adicional: Adquirido en en el afio 2020.

Prevencidn de riesgos laborales para el desempefio de las funciones de nivel basico.

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Formacion Asonaman.

Informacién adicional: Prevencion de riesgos laborales para el desempefio de las funciones de nivel basico en el
sector de hosteleria.

Adquirido en el afio 2020



IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:

Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Manejo de correo electrénico e Internet nivel usuario bueno.
Nivel: Nivel Intermedio

LOGROS Y RESULTADOS:

Soy una persona responsable, activa, dinamica, con capacidad de organizacion. Tengo buena adaptacion a
diferentes ambientes de trabajo con alta motivacion para el empleo, comunicativa y agradable al trato. Ademas
de habilidades para el trabajo en equipo, capacidad de organizacién y planificacién de tareas, capacidad de
adaptacion a diferentes puestos de trabajo y disponibilidad horaria y posibilidad de incorporacién inmediata.

CUALIDADES:

Adaptable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Trabajador/a, Verséatil

INTERESES:

Astrologia, Bailar, Boxeo/Lucha Libre, Cine/Peliculas, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Gimnasio/Aerobic,
Ir de Compras, Musica Dance/Electronica, Musica Latina, Musica Pop/R&B, Naturaleza, Navegar,
Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo, Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

No estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\Miriamgracia93
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