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EXPERIENCIA:

12/1984 - 6/2013     Empresa: multitud de ellas
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: trabajando para varias empresas en el gremio de la construccion y mantenimiento .desde
1984 hasta marzo de 2013 inclusive en empresa propia a cargo de trabajadores  . despues trabajando hasta
junio del 2013  como elaborador de pan en cadena y trabajando en equipo. curso de 300 horas como tecnico
intermedio en prevencion y riesgos laborales  en el 2004 . curso de carretillero de agosto del 2013.
   Ciudad: silla País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1984certificado escolar
Sin estudios
Genérica no específica
curso de 300 horas en prevencion de riesgos laborales en el 2004
 Centro: virjen de los desamparados 
 Ciudad: silla (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
poder aprender trabajos que nunca hice, y segir realizandome como persona , porque trabajar es el complemnto
de la realizacion a nivel personal. 

CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Decidido/a, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Sensible, Servicial,
Trabajador/a


INTERESES:
Atletismo, Ciclismo, Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://josefranciscobenedito@outlook.com
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